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CITITI LUNAR REVISTA
P& diaspora

Prima revista despre si pentru migrantii din Republica Moldova.

Daca doriti sa obtineti revista ,Pro Diaspora”, contactati asociatiile moldovenilor
din strainatate sau/si din Republica Moldova.

UNIUNEA EUROPEANA

Associazione Moldova (ltalia, Trento)
Presedinte - Vitalie Rotaru
Tel.: +393282055415
Email: ass.moldova@yahoo.it

Associazione Moldava ,Speranta”
(Italia, Torino)

Presedinte — Elena Putina

Tel.: +393298870001

Email: associazione_speranza@hotmail.it;

elenaputina@hotmail.it

Asociatia AMICI (ltalia, Venetia)
Presedinte — lurie BOJONCA
Vicepresedinte —Oleg Josanu
Tel.: +39 3297044651
+39 3807321603
Email: asociatia.amici@libero.it
oleg.josanu@libero.it

Assomoldave (Italia, Roma)
Presedinte — Tatiana Nogailic
Tel.: +393294754598
Email: assomoldave@gmail.com
Reporter ,Pro Diaspora” — Victor Druta
Email: drutavictor@yahoo.com
http://unmoldoveanlaroma.blogspot.com

Asociatia culturala Basarabia din Torino
Presedinte — Larisa Olarescu
Tel.: 3478027187
E-mail: loramold_onlus@yahoo.it

Asociatia moldovenilor din Austria
Presedinte — Olga Petrovsky
Tel.: +436505209409
Email: olga.petrovsky@yahoo.com

ARBS , Basarabia” (Spania)
Presedinte — Marcel Macarie
Tel.: +34669108208; +34667884091;
+34930014812
Email: arbs@madrid.com;
secretariat@basarabia.es;
marcel.macarie@basarabia.es

Asociatia Femeilor Moldave (Portugalia)
Presedinte — Natalia Seculteanu
Tel.: +35925891220
Email: natalia_liga_mold@sapo.pt

Centrul Cultural Moldav (Portugalia)
Presedinte — Oleg Boghenco
Vicepresedinte — Larisa Vulpe
Tel.: +351966485107
Email: raisa5691@yahoo.com

ACUM Belgia
Presedinte - Vitalie Luca
Tel.: +32486540314;
Email: (ucavitalie@gmail.com
Vicepresedinte — Viorel Bichir
Tel.: +32485796794
Email: bikirvio@gmail.com

Connexions Moldavie (Franta)
Presedinte - Violeta Grifcan
Tel.: +33672909012
Email: vigritcan@yahoo.fr
http://www.connexions-moldavie.fr

COMUNISON RC (Marea Britanie)
Presedinte — Serafim Florea
Tel.: +447703016947
Email: info@comunison.net,
floreaserafim@pro-diaspora.com

REPUBLICA MOLDOVA

...............

AO Asociatia Mediatica
.Pro-Diaspora”
Presedinte — Stefan Florea
Tel: +37369112516
E-mail: stefanflorea@ymail.com,
floreastefan@pro-diaspora.com

i‘:; Asociatia Presei Independente (API)

-~ Director executiv — Petru Macovei
Tel./Fax: +37322220996
E-mail: api@api.md

Ne puteti citi si pe www.pro-diaspora.md si www.pro-diaspora.com
DIN LUNA MARTIE 2010 VA PUTETI ABONA LA REVISTA PRO DIASPORA

la oficiile din Republica Moldova ale SA Moldpresa si IS Posta Moldovei!
Indice de abonare pentru Pro Diaspora - 32055
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EDITORIAL

Tara semi-reformelor

Republica Moldova este tara unde nicio reform,
inceputi de sine stititor sau impusi de donatorii
din striinitate, asa si nu a fost dusi la bun sfarsit.
S4 ne amintim de privatizarea piméntului, reforma
administrativ-teritoriald si cea a administratiei publice
locale, reforma in sinitate, in transportul public... Ce
s-a ales din ele? Mai nimic. $i asta pentru ci partidele
care au guvernat tara noastra pana acum nu au avut
vointa si le duca pani la capit, asuméandu-si costurile
sociale iminente unor reforme structurale de care are
nevoie Moldova ca si iasd odata si odati din saricie §i
subdezvoltare. In consecint, unele reforme se afla in
continui desfasurare, altele au fost oprite chiar de cei
care le-au pornit dar intre timp s-au speriat de revolte
sociale, sau de cei care au venit la putere tocmai pe
valul nemultumirilor generate de faptul ci cetateanului
simplu nu i se explica indeajuns de ce este nevoie de
reforme.

Asa s-a intimplat §i cu reforma sistemului de
pensii, inceputa in 1999 i ,inghetata” de comunisti
in 2002 din motive electorale evidente. Acum avem
o tard cu un sistem de pensii ineficient si inechitabil,
cu pensionari ,de eliti” care primesc mii de lei pentru
ci ,s-au spetit” in oficii guvernamentale si pensionari
ysimpli” care au muncit cu sapa, iar acum abia daci
leagi tei de curmei. O tara unde pentru asigurarea

pensiei unui bitrin contribuie
doar doua persoane apte

de muncs, §i nu patru cain
Occident, iar asta pentru ci

este afectat de Europa? foarte multi moldoveni au
monopoluri, Penultimul liman 44 SANATATE plecat in striainitate, unde
birocratie si _ ) _ Remedii la reformele au fost duse la sfarsit
coruptie” Pensionarii suedezi indemans pentru demult...
nu vor sd se intdrirea irr?unitétii

12 INOVATII considere batrani ' PETRU MACOVEI,
"Le gardien des Sistemul de pensii 46 HOBBY Coordonator
souvenirs" n Spania Parkour prin Spania

Revista ,Prodiaspora” este realizata in cadrul proiectului ,Migrants Diaspora Initiative for Media
Enterprise (Migrants DIME)”. Proiectul este implementat in parteneriat de Asociatia Presei
Independente (API) din Republica Moldova si COMUNISON RC din Marea Britanie.
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LEGATURA DIRECTA

INFORMATII CONSULARE,

doarin ,Pro Diaspora”

Revista ,Pro Diaspora

" n
I

si doreste sa fie mai

aproape de cititorii sai. Siin editia curenta publicam
raspunsurile la cele mai frecvente intrebari adresate
de cetatenii R. Moldova operatorilor Centrului de
Apel al Ministerului Afacerilor Externe si Integrarii
Europene. Numai in revista ,Pro Diaspora” puteti afla
informatii din toate domeniile consulare.

® VIZE PENTRU GRECIA LA CENTRUL COMUN DE VIZE

INTREBARE: Unde pot deschide o vizd pentru Grecia?

RASPUNS: Incepand cu 1 ianuarie 2010,
vizele pentru Grecia sunt eliberate de
Centrul Comun de Vize care se afld in
incinta Ambasadei Ungariei la Chisindu
(bd. Stefan cel Mare si Sfant, nr.131, tel.:
20-00-78, 22-86-68). Vizele emise de
Centrul Comun de Vize sunt echivalente
cu vizele eliberate de misiunea diplomati-
ci a Greciei.

In acelasi timp, cetitenii R. Moldova
se pot adresa pentru alte probleme con-
sulare la Ambasada Greciei la Kiev sau la
Consulatul General al Greciei la Odessa.

Date de contact ale Ambasadei: 01901

@ PORTUGALIA NU ARE AMBASADA LA CHISINAU

Kiev, str. Panfilovtsiv, nr.10; tel.: (+380
44) 254-54-71, (+38044) 252-54-72,
(+38044) 254-54-73; fax: (+38044) 254-
39-98; site: www.greece.kiev.ua; e-mail:
embassy@greece.kiev.ua, greece@kiev.
relc.com. Reprezentantii Sectiei Consula-
re pot fi contactati la (+38044) 254-54-78,
(+38044) 254-54-76, (+38044) 254-58-
0S; e-mail: consul@greece.kiev.ua.

Date de contact ale Consulatul
Greciei la Odessa: strada Preobrazhend-
skaya, nr. 32, tel.: (+38048) 786-05-70,
(+38048) 786-0503 sau e-mail: grconso-
dessa@paco.net.

INTREBARE: Sunt cetitean al R. Moldova i vreau si contactez Ambasada Portugaliei
pentru a mi se deschide viza de munca.

RASPUNS: Portugalia nu are o ambasa-
di la Chigindu. Cetitenii R. Moldova se
pot adresa pentru vize si alte proceduri
consulare la Ambasada Portugaliei la
Bucuresti.

Date de contact ale Ambasadei
Portugaliei: 011815 Bucuresti, str.
Paris, nr. S§, sector 1, P.O. Box 63-91;
tel.: (+4021) 230-41-36, (+4021)
230-41-10; fax: (+4021) 230-41-17;

-. P@(ﬁaspora martie 2010

e-mail: secretariat@embportugal.ro;
site: www.embportugal.ro. Date de
contact ale Sectiei consulare: 011815
Bucuresti, str. Paris, nr. S5, sector 1;
tel.: (+4021) 230-41-18; fax: (+4021)
230-41-17, e-mail: consular@bucares-
te.dgaccp.pt.

Vi atentiondm ci pentru a merge la
Ambasada Portugaliei la Bucuresti aveti
nevoie de vizi pentru Roménia. Avand

in vedere acest detaliu, cetitenii R.
Moldova pot apela i la Ambasada Por-
tugaliei la Kiev, telefonand in prealabil
si rugand sa-i fie acceptat dosarul.

Date de contact ale Ambasadei
Portugaliei la Kiev: 01901 Kiev, str.
Velyka Vasylkivska, nr. 9/2, oficiu 12;
tel: (+38044) 22-72-442, (+38044)
49-05-817; fax: (+38044) 23-02-625,
(+38044) 22-72-066.

www.pro-diaspora.com
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@ TOTUL DESPRE TRANSCRIEREA ACTELOR DE STARE CIVILA

INTREBARE: Cum pot transcrie actele de stare civila?

RASPUNS: Pentru a transcrie un act de
stare civila trebuie si vi adresati perso-
nal sau prin intermediul unei persoane
imputernicite prin procuri la oficiul de
stare civila din R. Moldova situat in loca-
litatea unde aveti vizd de domiciliu. Lista
si datele de contact ale oficiilor de stare
civila din R. Moldova o puteti gasi pe
pagina web a Ministerului Tehnologiilor
Informationale si Comunicatiilor - www.
mtic.gov.md. Transcrierea actelor de
stare civild in regim de urgenti poate fi
efectuati la Serviciul Stare Civild (mun.
Chisinau, str. Mihail Kogilniceanu, nr.
58/A). Totodats, puteti transcrie actele
de stare civild si prin intermediul misiu-
nilor diplomatice ale R. Moldova.

Mai multe detalii puteti afla, acce-
sand portalul: http://www.mtic.gov.
md/transcriere_osc/ sau http://www.

® CANADA MAI APROAPE DE MOLDOVENI

INTREBARE: Canada are misiune diplomatica la Chisindu?

RASPUNS: Canada nu are misiune diplomatici in R.
Moldova. In schimb, la Chisiniu, activeazi o reprezen-
tantd a Canadei care poate facilita depunerea actelor
pentru obtinerea vizei sau pentru alte probleme consu-
lare. Date de contact: Chigindu, str. Ciuflea 36/1, Sediul
Organizatiei Internationale a Migratiei, tel.: 23-25-15.

® VIZELE PENTRU R. MOLDOVA,
PRELUNGITE LA BIROUL MIGRATIE $I AZIL

INTREBARE: Cum pot prelungi termenul de valabilitate

avizei in R. Moldova?

RASPUNS: Prelungirea vizelor de intrare-
iesire de serviciu, simple, turistice, de tran-
zit tine de competenta Biroului Migratie si
Azil, cu exceptia prelungirii vizei diploma-
tice, si se prelungeste doar pe teritoriul R.
Moldova. Cetitenii striini §i apatrizii pot
solicita prelungirea vizei de intrare-iesire,
péni la expirarea termenului de valabilitate
al acesteia, numai in cazuri intemeiate

www.pro-diaspora.com

cu certificarea scopului prelungirii vizei.
Cererea sau demersul pentru prelungirea
vizei se prezinti cu cel putin 72 ore inainte
de expirarea ei.

Date de contact ale Biroului Migratie
si Azil: mun. Chisinau, bd. Stefan cel Mare
124, Cancelaria, tel.: 27-22-03; Sectia invi-
tatii, tel.: 54-46-07; Sectia vize, 54-46-06;

Sectia emigrare si repatriere, tel.: 27-72-34.

mfa.gov.md/informatii-cetatenii-rm/
acte-stare-civila/

Lista indicata nu este una exhaustiva.
Pentru a afla exact de ce acte aveti nevo-
ie, contactati ambasada sau consulatul R.
Moldova din tara unde vi aflati.

Atentionam ci documentele ce
urmeaza a fi transcrise trebuie, in mod
obligatoriu, s fie apostilate de catre
organele competente ale tirii emitente
(conform Conventiei de la Haga din
1961). In cazul documentelor emise de
citre Republica Federali Germania (sau
altor tiri care nu au semnat Conventia),
documentele urmeazi a fi supralegali-
zate de catre misiunea diplomatici sau
oficiul consular al R. Moldova in tara
respectivi, iar apoi de citre Ministerul
Afacerilor Externe i Integririi Europene
alR. Moldova.

r-— = = = = 1

SUNA LA CENTRUL
| DE APELI |
I Centrul de Apel se afla pe stra- I
I da Alexei Mateevici, nr. 80 din Chi- I

sindu si lucreazi de luni pana vineri
I de la ora 8.00 péni la 17.00. Pen-

I tru orice informatie se poate suna I

gratuit de pe teritoriul R. Moldova

| 1a 080090990. La numirul de te- |
lefon +373 22 690990 pot apela

I cetatenii aflati in afara tarii. Apelul I

I este taxat cu tarif standard pentru I
tara din care se efectueazi apelul.

I Solicitdri se primesc §i la adresa I

callcenter@mfa.md

I Operatorii Centrului de Apel va

electronica

I oferd informatii in toate domeniile I

consulare.
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UTIL

Au fost deschise Birourile teritoriale
pentru cetatenie

inisterul Justitiei din Roménia
M anunti printr-un comunicat de

presi ciin baza deciziei Directoru-
lui Directiei Cetitenie, in perioada 1 janua-
rie — 31 martie 2010, programul cu publicul
al Directiei Cetatenie se va desfidsura doar in
ziua de miercuri a fiecirei siptimani si doar
pentru depunerea cererilor de redobandire,
acordare sau renuntare la cetitenia roméana
si inregistrarea actelor in completare si pe-
titii adresate Directiei Cetitenie. Informatii
despre stadiul solutiondrii dosarului inregis-
tratla Directia Cetitenie se acordd doar prin
corespondentd scrisd.

Petentii care au dosare de redobéndire
a cetateniei roméane conform art. 10 indice
1 (R. Moldova / Ucraina) depuse in anul
2003 sunt rugati sd comunice Directiei Ce-
titenie actuala adresa de corespondentd, in
cazul in care aceasta s-a schimbat de la mo-
mentul depunerii dosarului.

Minsiterul Justitiei mai anunti ci in-
cepand cu data de 8 februarie 2010 au fost
deschise Birourile teritoriale pentru ceti-
tenie care au program de lucru cu publicul
de luni pani vineri, intre orele 9.00-17.00,
unde se vor depune dosare numai pentru
redobéndirea cetiteniei romane in baza art.
10indice 1 (R. Moldova / Ucraina).

Dosarul pentru cetitenie va fi depus
personal de citre persoanele care au dobéan-
dit cetitenia roména prin nastere sau prin
adoptie si care au pierdut-o din motive ne-

imputabile lor sau aceasta cetitenie le-a fost

ridicatd fara voia lor, precum si descendentii

acestora pana la gradul IIL
Pentru depunerea dosarului nu este

necesar permis de sedere pe teritoriul

Romaniei.

Adresele si datele de contact ale centre-
lor teritoriale sunt urmétoarele:

— IASI - judetul Tasi, lagi, str. Gindu nr.
2A, parter; cod postal: 700127; tele-
fon: 0232 254 400 int. 107; (in sediul
ONRC de pe lang3 Tribunalul Iasi);

— TIMISOARA - judetul Timis, Timi-
soara, str. Paris nr. 2A, etaj 1, camera
10; cod postal: 300003; telefon: 0256
220 835 sau 0256 220 863 int 127; (in
sediul ONRC de pe langi Tribunalul
Timisoara);

= GALATI - judetul Galati, Galat,
str. Portului nr. 20, parter; cod postal:
800025; telefon 0236 306 173 sau 0236

Apostilainh 6 ore

306 174 int 110; (in sediul ONRC de

pe langd Tribunalul Galati);

— SUCEAVA - judetul Suceava, Sucea-
va, str. Universitatii nr. 28 A, parter; cod
postal: 72 0225; telefon: 0230 522 937
int 110 (in sediul ONRC de pe langi
Tribunalul Suceava);

— CLUJ-NAPOCA - judetul Cluj, Cluj-
Napoca, Piata Stefan cel Mare nr. 4, par-
ter, cam. 28S.

Programul de audiente al Directorului
Directiei Cetatenie se desfigoard in fieca-
re zi de miercuri intre orele 13.00 si 15.00
pentru probleme deosebite. Programarea la
audient se va face in baza unei cereri preala-
bile care va cuprinde si un numér de telefon
de contact la care un functionar al Directiei
Cetatenie va comunica solicitantului ziua si
ora audientei in cazul in care aceasta a fost

aprobata.
JUST.RO

etitenii pot din 16 fe-
Cbruarie s solicite apos-
tilarea actelor oficiale in
regim de urgenti de 6 ore si 0
zi lucritoare. La solicitarea Mi-
nisterului Justitiei, Guvernul a
simplificat aceastd procedurs, a
declarat Cristina Bajurean seful
Directiei Apostild, din cadrul
Ministerul Justitiei.
Ministerul Justitiei a ex-

tins si gradul de rudenie a per-
soanelor care pot solicita din
numele rudelor apropiate acte
pentru aplicarea apostilei. Pe
langi soti, copii, nepoti, frati,
vor mai putea depune acte verii
primari, nepotii de la frati, un-
chii, stranepotii si strabuneii, a
mai adaugat Cristina Bajurean.

De asemenea, din 16 fe-
bruarie sunt apostilate doar ac-

m P@(ﬁaspora martie 2010

tele de studii eliberate de insti-
tutiile de invitimant acreditate
in modul stabilit de legislatie.
In acelasi timp, se pot face
verificari ale actelor apostila-
te, dar si programiri pe site-ul
www.apostila.gov.md
Serviciile oferite de Minis-
terul Justitiei sunt contra plata.
Pentru apostilarea actelor ofici-
ale in 10 zile, taxa este de 100

de lei pentru persoanele fizice
si 150 de lei pentru persoane-
le juridice, in termen de 3 zile,
pretul e de 200 si respectiv 400
lei, pentru o zi — 400 si respec-
tiv 600 de lei, iar in termen de 6
ore — 600 de lei pentru persoa-
nele fizice si 1200 de lei pentru
persoanele juridice.

JURNAL.MD

www.pro-diaspora.com
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ECONOMIE

Creditele devin tot mai accesibile?

nul 2010 a inceput parci cu drep-

tul: pe piata bancara tot mai clar

se contureaza tendintele de iefti-
nire a creditelor §i cresterea in expresie
anuali a volumului creditelor acordate.

Astfel, in luna ianuarie rata medie
aferenta creditelor in moneda nationa-
1a a constituit 17,03% (-1,6 p.p. fatd de
decembrie 2009), iar volumul creditelor
acordate in moneda nationald, in aceeasi
perioadd, a constituit 560888,5 mii lei
(+9,9% fati de ianuarie 2009). Prin ur-
mare, prima luni a anului curent a marcat
o cotiturd in evolutia sistemului bancar
dupi primele simptome ale crizei econo-
mice (septembrie 2008).

Evident, nu putem ignora si ,efectul
statistic”, deoarece in ianuarie 2009 eco-
nomia moldoveneasci era deja in plina
crizd, iar volumul creditelor era deja mic.
Desi problema accesibilititii sectoru-
lui real la resurse creditare riméne una
acutd, tendintele respective se inscriu in
anticipdrile noastre precedente privind
ieftinirea creditelor pe parcursul anului
2010.

Anticipirile respective au la bazi o
legitate care este pe cat de binecunoscu-
ta, pe atét si de fundamentald in cazul de
fatd: bancile iti iau umbrela pe timp de
ploaie si o intorc pe timp de soare. Prin
urmare, odati cu conturarea primelor
simptome ale stabilizirii economice,
incepind cu octombrie - noiembrie
2009, precum si a agteptarilor privind
relansarea economici din 2010, bancile
devin mai putin reticente la acordarea
creditelor. Totodatd, acestea recurg si la
diminuarea primelor de risc incluse in
rata creditelor comerciale cu scopul de
a stimula accesibilitatea acestora pentru
intreprinderi. Bineinteles, fenomenul in-
toxicarii sistemului bancar, prin cresterea
de peste 3 ori in 2009 a ponderii credi-
telor nefavorabile in portofoliul total de
credite (atingand cota de 16,3%), este
principalul factor care tergiverseaza, la
moment, ieftinirea mai rapida a credite-
lor. Prin urmare, cresterea marjei dintre
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ratele creditelor si depozitelor de la 2,56
p-p- la inceputul anului 2009 panila 7,33
p-p- lainceputul anului curent este
explicata de necesitatea acoperirii
pierderilor suportate de binci in
urma inrdutatirii portofoliilor de
creditare.

Factorii aditionali care vor
contribui in continuare la dimi-
nuarea ratelor creditelor tin de o
eventuald ricire a cererii pentru
imprumuturi din partea Guver-
nului, drept urmare a politicii
bugetare austere adoptatid pentru
acest an. Astfel, se va tempera
concurenta dintre stat si sectorul
real pentru resursele creditare
ale bancilor. Un alt factor
este diminuarea ratelor la
depozitele bancare, care
s-au redus constant pe par-
cursul anului 2009, ajungind
de 1a 20,69% in ianuarie 2009 la
9,7% in 2010 pentru depozitele
in moneda nationala. Totusi, acest
factor, pAnd acum, a dus mai degrabi
la cresterea marjei dintre credite-
le si depozitele bancare, fapt
ce a permis acoperirea
intr-o anumita masu-
rd a pierderilor
suportate de
banci odata

cu inrdutitirea portofoliilor de creditare.
Prin urmare, influenta ieftinirii resurselor
atrase de binci se va reflecta corespunzi-
tor in rata creditelor odati cu conturarea
tot mai clari a simptomelor de stabilizare
si relansare economici. Cresterea pro-
nuntati a fondului de reduceri pentru
eventualele pierderi la credite ar putea
servi un factor aditional care ar contri-
bui la reducerea ratelor la credite odata
cu diminuarea riscurilor privind insolva-
bilitatea mai multor debitori ai bancilor
comerciale. Aceasta va permite acestora
redirectionarea acestor resurse spre in-
vestitii in produse creditare.

ADRIAN LUPUSOR,

Centrul analitic independent
+Expert-Grup”

Foto: www.sxc.hu
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Mihai Ghimpu: “M-am pornit in strainatate,
insa vad ca am ajuns acasa”

rul Mihai Ghimpu, tot el si presedinte
interimar al R. Moldova, a efectuat o
vizitd oficiald in Portugalia la invitatia

~
I n perioada 21-23 februarie a.c., spiche-

presedintelui Parlamentului Portugaliei,
Jaime José Matos da Gama.

Timp de doud zile Mihai Ghimpu
impreund cu delegatia care l-a insotit au
avut mai multe intrevederi oficiale. Nu
mai putin importanta a fost intalnirea cu
diaspora moldoveneasca din Portugalia.
Nu a fost o simpld viziti de curtoazie,
chiar daci delegatia a int4rziat cu circa
douid ore. Emotiile se citeau pe fata spi-
cherului care de la bun inceput a spus:
“Oameni buni, m-am pornit in striinita-
te, insd vad ci am ajuns acasd”.

Toti membrii delegatiei au tinut cite
un discurs, ardtindu-si preocuparea pen-
tru soarta poporului nostru si a cetateni-
lor aflati departe de casa. Presedintele a
oferit cite un mic cadou adus din Mol-
dova liderilor celor sase asociatii de mol-
doveni din Portugalia, pe cind copiii au
primit dulciuri.

Pret de mai putin de jumitate de ord
cei peste 400 de moldovenii prezenti la
intalnire au avut posibilitatea de a adresa
intrebari spicherului, cét i celorlalti invi-

Spicherul Mihai Ghimpu le-a adus copiilor dulciuri din Moldova

tati. Timpul insi s-a scurs foarte repede.

Moldovenii din Portugalia au ve-
nit §i cu un sir de doleante, printre care
deschiderea unei ambasada a Republicii
Portugheze in Moldova, simplificarea
si reducerea taxelor la serviciile prestate
de ambasada R. Moldova in Portugalia,
transmiterea in Portugalia a cirtilor in
limba romani de clasele primare pentru
a putea fi deschisa o gcoald duminicala
pentru copiii moldovenilor, excluderea
dificultitilor care le suportd cetatenii
nostri la intrarea in tard cu mijloacele de
transport privat etc.

Intalnirea s-a finalizat cu un mic con-
cert organizat de citre Centrul Cultural
Moldav din Portugalia impreuna cu alte
ansambluri de dansuri formate din mol-
doveni. Tot in cadrul vizitei in Portugalia
oficialii moldoveni au efectuat o vizitd
la Centrul de Ajutorare al Imigrantilor
(CNAI) din Lisabona, fiind invitati si
intimpinati de Inaltul Comisar pentru
Imigrare §i Dialog Intercultural Rosario
Farmhouse.

OLESEA TANASCIUC,
Lisabona

Apele de liberalizare a transporturilor aeriene

r fi un vis prea frumos pentru un
Amoldovean sa zboare low-cost de
la Londra la Chisiniu cu numai
21,99 euro! La acest pret clientii BLU-
EAIR, WIZZAIR sau RYANAIR pot zbu-
ra de la Roma la Bucuresti, dus-intors.
Chiar daci vom cobori din sfera vi-
sului in dura realitate, totuna biletele la
companiile aeriene din R. Moldova ne vor
pirea cam scumpe. Pentru comparatie
am intrat pe situl GoVolo si am cerut bi-
lete dus-intors pentru perioada 12-19 de-
cembrie curent de la Roma in mai multe
directii. Iata rezultatul:

‘:’ PSdiaspora martie 2010

Cu AIRMOLDOVA la Chisindu:

329 euro;
Cu LUFTHANSA la Kiev: 252 euro;
Cu CZECH AIRLINES la Bucuresti:

167 euro;
Cu AIR FRANCE la Moscova:

307,65 euro;

CuBULGARIA AIR la Sofia: 139 euro;
Cu TAROM la Baciu: 256 euro;
Cu BRITISH AIRWAIS la Londra:

28S euro;
Cu AIR CHINA la Beijing: 714 euro.

Doar AIR CHINA are biletele mai
scumpe, dar i Beijingul cred ci e ceva mai

departe de Roma decat Chiginaul!

Arfide asteptat ca schimbarile climatu-
lui politic din tara sa aduca mai mult avant
investitiilor striine. Prin apele internatio-
nale de liberalizare a transporturilor aerie-
ne tot mai multe comunitati ale cetitenilor
moldoveni din Europa i America de Nord
continua si solicite guvernatorilor preturi
mai joase. Pentru 2010 ne dorim in sfarsit
si in Moldova o economie de piatd unde
consumatorul si poata alege.

VICTOR DRUTA si SERAFIM FLOREA,
la cererea comunltatllor moldovenilor
din Italia si Marea Britanie

www.pro-diaspora.com
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Moldovenii ezita sa-si investeasca
banii In propria afacere

Circa 70% din moldovenii aflati peste hotare pe
termen lung intentioneazd sa revina in tara pentru a se
stabili cu traiul. Datele au fost prezentate de Centrul
de Analiza si Investigatii Sociologice, Politologice

si Psihologice (CIVIS). Studiul mai arata ca doar

24% dintre cetatenii chestionati intentioneaza sa
investeasca banii castigati in strainatate intr-o afacere.

Potrivit directorului executiv CIVIS,
Ruslan Sintov, emigrantii, de cele mai
multe ori, pleac la munca peste hotare
cu scopul de a castiga bani si de a face
economii pentru a se intoarce mai cu-
rand acasi. Conditia principala care ar
determina intoarcerea migrantilor aca-
sarezidd in adunarea sumei necesare de
economii pentru realizarea obiectivelor
propuse, dar si asigurarea cu un loc de
munci bine platit la intoarcere, acest
fapt fiind confirmat de 66% emigranti
chestionati. A doua conditie tine de dis-
ponibilitatea unui loc de munci sigur si
bine platit (22%).
Banii cistigati peste hotare cel mai des
sunt investiti in bunuri de consum (apar-
tamente, automobile etc.), in studiile co-

piilor, reparatia caselor, mai putin insi in
afaceri proprii. Cercetarea aratd ci doar
24% dintre cei chestionati intentioneaza sa
deschida o afacere cu banii cistigati peste
hotare. Cei mai multi preferd si pistreze
banii in casd, decit si-i depoziteze la bancj,
mai arata studiul.

Mai mult de jumitate din emigrantii
chestionati, intentioneazi si investeascd
sau si extindi afaceri, preponderent in
sectorul constructiilor, agriculturd, comert
cu amanuntul §i servicii. Circa 46% din
emigrantii cu intentii de investire planifici
sd suplineasci investitiile prin intermediul
creditelor bancare. Totodatd, 84 la sutd din
emigranti transferd bani de peste hotare
in Moldova. Contrar presupunerilor, doar
58% din remitente sunt consumate. Cele-

Nicolaas de Zwager: “Ar trebui sa ne intrebam dacd se merita pentru cateva
sute de euro separarea mamelor de copii, de intreaga familie.”

www.pro-diaspora.com

lalte 42% sunt utilizate in forma de econo-
mii §i investitii.

Pe langi avantajul de a-i asigura un ni-
vel de viatd mai ridicat, familiile migrantilor
se ciocnesc de o multime de probleme, cea
mai des intalniti fiind separarea de restul
familiei. Potrivit studiului CIVIS, nivelul
de reunificare al familiilor de emigranti
peste hotare este destul de mic: circa 71%
dintre acegtia sunt casitoriti, insa doar 27%
dintre ei sunt unificati in tara de migratie
(comparativ cu alte tari unde rata ajunge la
909%-98%). Divizarea familiei este demons-
trata de faptul ca din numarul total mediu
de membri per gospodirie a emigrantului
1,45 membri se afld peste hotare, iar 1,9 —
in Moldova.

“Ar trebui si ne intrebim daci se me-
ritd pentru citeva sute de euro separarea
mamelor de copii, de intreaga familie”, a
subliniat Nicolaas de Zwager, director IAS-
CI. Mai mult, acesta a propus crearea unui
Secretariat la nivel interministerial care sa
elaboreze strategii de atragere a migranti-
lor acasi si s le acorde acestora asistentd
tehnicd privind investirea banilor cistigati
intr-o afacere care si genereze noi venituri.
“Avem multe exemple de acest fel in tari ac-
tive din punct de vedere migrational, cum
ar fi Mexic sau Filipine”, a concluzionat Ni-
colaas de Zwager.

Studiul a fost realizat atét la nivelul gos-
podériilor casnice (1200 de respondenti),
cat si in rindul migrantilor moldoveni
(2300 de respondenti). Cei din urma au
fost chestionati la punctele de frontieri ale
tarii. Studiul nu a cuprins persoanele care
migreaza sezonier din tara.

Cercetirile sunt parte a proiectu-
lui DEVINPRO Moldova 2009/2010
(Dezvoltarea produselor si serviciilor
inovative pentru emigranti), finantat de
Initiativa Comund a Uniunii Europene
si Organizatiei Natiunilor Unite pentru
Migratie si Dezvoltare.

DIANA LUNGU

martie 2010 Pf&diaspora m
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Interviu de DIANA LUNGU
Fotografie de autor
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Mihai Roscovan:

,Mediul de afaceri este afectat
de monopoluri, birocratie si coruptie”

- Domnule Rogcovan, de ce
strategii si politici are nevoie R.
Moldova pentru o dezvoltare
economica durabild?

- Moldova nu duce lipsi de strategii si
programe de dezvoltare economici. Pu-
tem mentiona Strategia de Crestere Eco-
nomici si Reducere a Siriciei (SCERS),
Strategia pentru Dezvoltarea Intreprin-
derilor Mici si Mijlocii, dar i alte strate-
gii si programe de dezvoltare sectoriale.
Insa, majoritatea actiunilor stipulate in
ele nu se implementeaz, iar obiectivele
formulate nu se ating. Cauzele sunt dife-
rite — de la lipsa vointei politice pani la
neasigurarea cu resurse umane, instituti-
onale si financiare.

Cat de importante sunt
remitentele pentru
economia R. Moldova? De
ce le este frica moldovenilor
sd investeasca banii castigati
peste hotare in propria
afacere? Cu ce probleme

se confrunta mediul de
afaceri si cum poate fi
redresat? Raspunsul la
aceste, dar si alte intrebari
legate de situatia economica
a R. Moldova gasitiin
interviul acordat revistei
,Pro Diaspora” de Mihai
Roscovan, directorul
Business Consulting
Institute.

- Cu ce probleme se confrunta
astazi mediul de afaceri?

- Mediul de afaceri este afectat de mo-
nopoluri, birocratie si coruptie. O proble-
mi serioasd pentru dezvoltarea afacerilor
este infrastructura subdezvoltati si accesul
limitat la credite sau costul inalt al acestora.

- R. Moldova este o tara agrara, cu
toate acestea, agricultorii se plang
de lipsa sustinerii din partea sta-
tului. Ce oportunitati exista pentru
dezvoltarea economica in sectorul
rural?

- Agricultura este un sector important
al economiei, in care sunt angajati peste
40% din bratele de munci. Ins agricultura

www.pro-diaspora.com



noastri este de subexistenta, valoarea ada-
ugati este scazutd, iar produsele autohtone
sunt necompetitive. Statul nu dispune de
resurse financiare suficiente pentru a asi-
gura subventii adecvate §i comparabile cu
nivelul european. In acest domeniu politi-
cile de stat trebuie orientate spre atragerea
tehnologiilor moderne, investitiilor in in-
frastructura rurald, sprijinirea si dezvoltarea
afacerilor agricole.

- Deseori intreprinzatorii invoca
lipsa sprijinului din partea statului,
cu ce modificari in legislatie ar tre-
bui sa vina noua conducere pentru
ca acestia sa se bucure de un spri-
jin real din partea conducerii?

- Modificarile legislative trebuie sa vi-
zeze lichidarea barierelor si simplificarea
procedurilor pentru dezvoltarea afaceri-
lor, lichidarea monopolurilor si stimula-
rea concurentei. Statul poate si trebuie
sd ajute la atragerea resurselor financiare
mai ieftine pentru dezvoltarea busine-
ssului. De exemplu, in Roménia existd
programe in care intreprinderile mici §i
mijlocii pot obtine granturi pentru dez-
voltare pand la 70% din totalul investiti-
ilor. La noi astfel de programe sunt doar
in faza de proiecte.

- Ce masuri se intreprind in spriji-
nul oamenilor de afaceri, in special
din businessul mic si mijlociu pe
fonul crizei economice?

- Criza economici declangata ca urma-
re a crizei financiare globale, dar si activiti-
tii ineficiente a guvernarii comuniste a lovit
dur afacerile din Moldova. De mai mult de
un an productia este in descrestere con-
tinud, intreprinderile falimenteazi, au loc
disponibiliziri a fortei de munca. Guvernul
aadoptat un plan anticriza in care sunt pre-
vizute mdisuri pentru sprijinirea afacerilor
prin reducerea poverii fiscale i administra-
tive, facilitarea accesului la resurse financia-
re, stimularea investitiilor publice i private.
Daci se vareusi macar jumdtate din actiuni-
le planificate, atunci economia se va relansa
chiar pani la sfarsitul acestui an.

- Considerati ca eforturile comu-
nitatilor internationale au fost

www.pro-diaspora.com

Modificdrile legislative trebuie sa vizeze
lichidarea barierelor si simplificarea
procedurilor pentru dezvoltarea afacerilor,
lichidarea monopolurilor si stimularea
concurentei. Statul poate si trebuie sa
ajute la atragerea resurselor financiare mai

leftine pentru dezvoltarea businessului. De
exemplu, Tn Romania exista programe in
care intreprinderile mici si mijlocii pot obtine
granturi pentru dezvoltare pana la 70% din
totalul investitiilor: La noi astfel de programe
sunt doarin faza de proiecte.

suficiente pentru a depasi criza
economica?

- Institutiile financiare internationale
si guvernele tarilor dezvoltate au intre-
prins masuri adecvate si eficiente pentru
diminuarea efectelor crizei. Cel putin sta-
tisticile arata ci are loc inviorarea econo-
miei in mai multe tiri membre ale Uniunii
Europene, dar si-n SUA. Totodata criza si
eforturile de contracarare au scos la iveala
problema inegalitatii distribuirii bogati-
ei. Resursele acordate pentru sustinerea
sectorului financiar pentru diminuarea
crizei au fost enorme, i ar fi putut rezolva
problema sariciei pentru o buni parte din
populatia lumii.

- Cum credeti, in anul curent volu-
mul sprijinului financiar acordat
tarii noastre din partea organizati-
ilor internationale va cregte?

- Categoric, sprijinul financiar al insti-
tutiilor financiare va creste esential. PAna
acum Guvernul s-a descurcat destul de
bine in acest domeniu. S-a semnat memo-
randumul cu Fondul Monetar Internati-
onal, care prevede sume importante atit
pentru finantarea deficitului bugetar, cét
si pentru programe de investitii. Uniunea
Europeans, guvernele SUA, Romaniei,
Poloniei au decis acordarea sprijinului
financiar pentru diverse proiecte. Princi-
pala problemi consta acum in capacitatea
noastra de a absorbi aceste fonduri si de a
le folosi eficient.

- Asa cum R. Moldova este o tara

Ccu un numar mare de persoane
ce lucreaza peste hotare, cat de
importante sunt remitentele in
dezvoltarea economica a tarii?

- Desi au scizut in ultima perioada cu
circa 30%, remitentele continui si fie sur-
seimportante de venit atit pentru cetteni,
cat si pentru bugetul national. Pdna acum,
acestea se foloseau doar pentru consum.
Sarcina guvernului este implementarea
politicilor de canalizare a acestor surse fi-
nanciare spre dezvoltare si generare de noi
venituri. Programul anticrizi a guvernu-
lui include lansarea programului PARE
(1+1) — investirea remitentelor in scopul
dezvoltarii mediului rural si creérii de noi
intreprinderi. Programul prevede granturi
in aceeagsi proportie cu contributia proprie
pentru initierea afacerilor rurale.

- Cum explicati reticenta persoa-
nelor intoarse de peste hotare de
a investi banii in propria afacere?

- Frica de a initia afaceri in Moldova
este cauzati de politicile promovate de
guvernarea comunista. Cum am mai men-
tionat mai sus, monopolurile §i clanurile
mafiote impreuna cu coruptia i birocratia
statald a afectat serios mediul de afaceri
din Moldova. De aceea, misiunea actualei
guvernari este de a inlitura aceste ano-
malii, iar succesul guvernirii va depinde
in mare masura de schimbarea atitudinii
investitorilor autohtoni si striini fatd de
dezvoltarea afacerilor in Moldova.

- V& multumesc!
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Franta

¢

Absolvent al Facultatii
de Design Industrial
din cadrul Universitatii
Tehnice din Moldova,
n prezent lector

la aceasta institutie

de invatamant,

Mihai Stamati a creat
0 banca a indragostitilor
pentru parcurile

si locurile publice

din Paris.

TEXT de LILIANA PAVEL

-E P@diaspora martie 2010
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Un designer din R. Moldova a ,daruit”
Parisului o banci a indragostitilor

Cu acest ,Gardian al amintirilor” ta-

narul Mihai Stamati, in varsta de doar

24 de ani, a cstigat o bursa de o luna,

oferitd de Institutul Cultural Roman

de la Paris. ,Cand am primit scrisoarea
oficiala, prin care eram informat cd am
obtinut bursa si ci ideea mea de pro-
iect a fost aleasa pentru a fi realizati la

Paris, m-am bucurat mult.

A urmat etapa de perfectare a actelor,
iar in noiembrie eram deja in capitala cul-
turii europene”, ne spune Mihai. De fapt,
acest concurs a fost unul al ideilor, iar pen-
tru a aplica, Mihai a trimis doar un text in
francezi in care gi-a exprimat ideea. A fost
acceptat si finantat, iar la final a realizat o
expozitie de design si fotografii, capul de
afis fiind aceasta banci a indragostitilor.

“Le gardien des souvenirs” reprezinti
un design concept al unei banci pentru lo-
curile publice ale Parisului. Ideea presupu-
ne ca acest proiect si devini un obiect de
cult in aer liber si si aibd un rol de simbol,

reflectind caracterul romantic al orasului
si emotiile triite de oamenii care il vizi-
teazd. Ca s§i constructie este o imbinare
de forme plastice §i materiale care con-
trasteazd prin facturd, structurd si croma-
tici. Sunt intercalate elemente distinctive
care reprezinta doua simboluri universale.
Baza care este suprafata de agezare dezvol-
ta plastic simbolul infinitului, iar al doi-
lea element este o inima stilizata care are
functia de speteazi si care, fuzionind cu
elementul infinitului, fortifici constructia.
Aceste doud piese sunt imbinate prin stri-
pungere si impleticire formand un intreg,
o relatie cu un mesaj unic. Un mesaj care
transmite ideea de simbol al dragostei si al
vesniciei prin pastrarea amintirilor. Firele
care leagd cele doud componente de baza
au atat functia de speteazi, cat si un rol
mai liric. Cuplurile care triiesc o emotie,
un sentiment de dragoste, pot prinde mici
panglici, dantele in semn de legimént care
poarti cu sine amintirea faptului ci au stat

www.pro-diaspora.com



asezati pe acest scaun. De aici si denumi-
rea proiectului “Le gardien des souvenirs”
care s-ar traduce ca ,strdjer al amintirilor”
—un simbol care pe timp ce trece, pastrea-
za tot mai multe si mai multe povesti des-
pre emotie si sentiment.

»Nu aveam initial o idee pentru a par-
ticipa la acest concurs, dar caracterul ro-
mantic al oragului, unde urma si se des-
fagoare rezidenta m-a influentat mai ales
ca vizitasem deja Parisul in 2008. La baza
ideii sunt si nigte trairi personale care au
ficut ca acest obiect si fie ceva mai mult
decit o (simpld) bancheta. E vorba des-
pre emotii, amintiri, trdiri care m-au in-
spirat si pe care am vrut sa le invegnicesc.
Cred ci lucrurile adevirate vin din suflet,
iar ,Le gardien des souvenirs” reprezinti
0 micd particicd din mine”, ni se destai-
nuieste autorul proiectului.

Mihaiaintegrat ,Le gardien des souve-
nirs” in mediul Parisului prin intermediul
unor fotografii efectuate in diverse locatii
din oras pe care ulterior a suprapus ima-
ginea bancii. Deocamdata nu se stie cand
proiectul siu va devei realitate. “Au fost
careva propuneri si oferte de la persoane
particulare care au apreciat i care au com-
petenta de a implementa aceast idee, dar
despre asta ag prefera si vorbesc la o etapa
mult mai clar3, ca despre ceva deja realizat.
Ca si autor mi-as dori foarte mult sa il vad
in cele mai populare si spirituale locatii
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ale Parisului i cred ci ar deveni un vis pe
deplin implinit daca m-as intoarce acolo
pentru a lisa o ,,amintire” prinsa de firele
unui astfel de scaun”, sperd Mihai.
Téndrul designer spune ca si-ar dori sd
faci o banci a indragostitilor si aici la Chisi-
niu. ,Fiecare tard i oras are specificul siu.
»Le gardien des souvenirs” a fost conceput
cu gindul la Paris i la romantismul care
pulseaza acolo. Daci ar fi si realizez un pro-
iect de acest gen pentru Chisinau, probabil
as alege o alta abordare. Nu stiu insa dacd

s-ar deosebi prea mult, deoarece amintirile
si emotiile depind foarte mult de oameni,
iar mediul nu face altceva decat sa amplifice
insemnitatea lor. Realizarea ideilor acasi
este foarte importanta §i desigur imi doresc
ca un proiect de-al meu sa prinda viati la
Chisindu sau in oricare altd localitate din
Moldova. Este poate chiar mai plicut, de-
oarece, vazandu-ti zilnic realizarile in me-
diul in care triiesti, te bucuri pentru simplul
fapt ca ti-ai pus si tu amprenta asupra ima-
ginii lui”, afirmd Mihai. €]
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ISTORIE DE SUCCES

Republica Moldova

Comunicarea cu clien
secretul unei afaceri

de succes

Criza economica a intors multi moldoveni
acasa. Bancile nu mai acorda credite

de consum, iar salariile sunt platite cu
intarziere. Denis Gurdis, de 26 de ani, a

profitat de ,debandada financiar

deschis propria afacere. Criza economica
nu i-a adus pierderi, ci doar avantaje. In
conditiile Tn care bancile au refuzat sa
mai acorde credite pe timp de crizg,
compania lui Denis si-a deschis larg
usile pentru moldovenii carora nu le
ajung bani pana la salariu.

Procedura de creditare este foarte simpla. Daca

clientii intrunesc conditiile firmei, intr-o ori pot

pleca acasi cu un credit in suma de la 1000 la
4000.de lei acordat pentru o luna. Cei mai multi,

imi spune Denis, solicitd suma maxim3, banii fi-

ind cheltuiti pentru consum.

Compania a deschis-o recent, in iunie 2009,
chiar in centrul Chisinaului, impreuna cu alti parte-
neri straini numele cirora a preferat si-i tini in tai-
nd. Banii investiti in afacere au fost cistigati din greu
pe meleaguri engleze. Dupd mai bine de doi ani de
munca in Anglia, Denis a hotarit si se intoarcd acasa
pentru a-si pune pe roate afacerea la care a stat cu
gandul tot timpul cét s-a aflat departe de casa.

»Am plecat din tard cu durere in suflet, dar si
m-am intors la fel cu durere, pentru ca in Moldova
este greu sa-ti realizezi visurile, chiar daci ai idei §i
resurse financiare. Imi pare riu de cei care pleaci
peste hotare. Dar pentru ci statul nu-i sustine, in-
clusiv in ce priveste dezvoltarea afacerilor, nu au in-
cotro, sunt nevoiti si plece”, explica Denis.
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SECRETELE
ENGLEZILOR

Daci esti descurcaret ai sanse si-ti
vezi proiectul dus pana la capit, daci
astepti ca statul sa-ti intindd o ména de
ajutor, risti sa te ineci la mal. Cel mai im-
portant aspect intr-o afacere profitabila
este comunicarea cu clientii, imi spune
Denis secretul pe care tot de la englezi
l-a aflat. Cat timp a stat printre strdini a
profitat la maxim de sfaturile oferite de
acestia si de orice posibilitate de a invata
ceva nou. A studiat atent modul lor de a
gandi o afacere i de a 0 administra. Toa-
te detaliile sunt importante intr-o aface-
re, chiar si-n una micj, cu cinci angajati
ca alui Denis — de la comportamentul cu
angajatii pAna la intélnirea clientilor.

»Am profitat de orice posibilitate
de a invita de la ei, cum se comporta cu
angajatii, cum activeazi in diverse do-
menii, chiar §i intimpinarea clientilor in
restaurante si hoteluri. In special de la
managerii mei am invitat foarte multe”,
povesteste Denis despre experienta sa
printre straini. Cele invitate acolo in-
cearci s le adapteze la realititile noastre.
A inceput cu angajatii, demonstrandu-le
ca lucrurile evolueazi mai bine daci se
lucreaza in echipa. Cat despre clienti,
sustine Denis, acestia trebuie intalniti cu
zdmbetul pe buze.

www.pro-diaspora.com

,In Moldova deservirea clientilor lasi
de dorit. Functionarii nostri nu le zdm-
besc clientilor. Nu le arde de zimbit la sa-
lariile primite. $i asta nu e bine pentru ci
atunci cind vii la serviciu trebuie si uiti
de problemele de acasa. Asta aduce rezul-
tate bune unei companii, indiferent daca
maturi strada sau raspunzi la telefon”,
imi spune ferm convins Denis in timp ce
semneazd niste acte.

Desi ziua de lucru este pe sfarsite
clientii continui si vini. Compania ac-
tiveazd doar de céteva luni, iar numarul
clientilor se ridici abia la 20 intr-o zi. Si
concurentii nu sunt de lisat. In Chisiniu
mai sunt citeva companii care ofera ser-
vicii de creditare. Cu toate acestea, Denis
nu vrea si vorbeasci despre secretele fo-
losite in ,lupta” cu concurentii. Prefera sa
imi povesteasca despre planurile sale de
viitor. Intentioneazi si-si extinda aface-
rea i sa poati colabora cu mai multi par-
teneri externi.

DESPRE BIROCRATIE

Cu birocratia moldoveneasci a ficut
cunostinta si Denis atunci cind a pornit
afacerea. $i cum socoteala de la tirg nu
se potriveste cu cea de acasa, a fost nevoit
sd astepte o perioadi indelungatd pana
si-a perfectat actele, si-a deschis oficiul
etc. A durat de doud ori mai mult decit a

preconizat. Iar pe parcurs au apirut chel-
tuieli neagteptate. Denis crede ca-si va
recupera investitii in trei ani. Intre timp
se gandeste s mai deschida cateva filiale
in capitala.

Are un sfat §i pentru moldovenii
plecati peste hotare: ,In striinitate in-
vitati nu doar s cistigati bani, ci si cum
le functioneazd economia, cum géndesc,
cum genereaza idei, profit, cum lucreaza
in echipi etc. Sigur ei au alte realititi, alte
posibilititi, dar §i comunicarea cu clientii
este mai buni, mai calificati. Este adeva-
rat ci la ei se lucreazi cinci zile pe sipta-
mani si nu sapte ca la noi.”

In striinitate si creditele se acordi
in conditii mai bune - pentru perioade
indelungate si cu o dob4dndi mica. Din
acest motiv, multi apeleazi la credite. ,Ei
isi permit si cumpere o casd, o masing,
sd meargi in vacantd de patru ori pe an.
La noi creditele sunt mai scumpe, iar pe
timp de crizi situatia a devenit §i mai difi-
cila”, afirma Denis.

BANCA — CEL MAI MARE
CONCURENT

L-am intrebat pe expertul economic
Adrian Lupusor care sunt sansele de
supravietuire ale companiilor de micro-
finantare. Din cele discutate am inteles
ca pronosticurile sunt optimiste pentru
asemenea proiecte, dar cu respectarea
anumitor conditii. $i asta deoarece pe
timp de criza acestea sunt afaceri renta-
bile. ,Atunci cind bincile sunt reticen-
te la acordarea creditelor, mai ales de
consum, aceste afaceri sunt profitabile.
Venitul creste mai ales pe timp de crizi.
Imediat ce bancile isi vor reveni vor de-
veni din nou un concurent serios pentru
aceste companii”, afirma expertul. Astfel,
totul depinde de strategia de marketing
abordati de companie. Mai ales ci banci-
le nu au in vizor clientii cu necesititi mici.
Companiile de micro-finantare sunt mai
mici, mai flexibile §i mai putin exigente si
birocrate privind veniturile.

DIANA LUNGU
Fotografii de autor
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Spania

[bericii din Castellon
isi repara masinile in atelierul
unui moldovean

Alexei Garibceaev are 34 de ani si s-a ndscut in satul Zaim,
raionul Cduseni. A facut Liceul Republican Sportiv dupa
care a mers la Institutul Politehnic din Chisindu. La sfarsitul
anilor ‘90 viata de student s-a dovedit a fi prea dura si
Alexei impreuna cu prietenii sai au plecat peste hotare,
ajungand in cele din urma tn Spania. Aici @ muncit din
greu, ca oricare moldovean pornit in cautarea unui trai mai
bun. Abia dupa zece ani a reusit impreuna cu un prieten
sa deschida propria afacere — un atelier de reparatie Si
vopsire a masinilor. Se numeste Talleres Lairon si se afld in
Comunitatea Valenciana a Spaniei, in orasul Castellon.

TEXT de ANNA MIDONI,
Castellon

-E P@(ﬁaspora martie 2010

- Ti-a fost greu la inceput sa te
integrezi in societatea spaniola?

- Orice inceput e greu. Au fost mo-
mente cAnd am triit sapte persoane, timp
de o lung, cu doar 1000 de pesete, adici 6
euro. Ne-au salvat insd portocalele. Une-

ori imi ziceam GATA, mi intorc acasi,
dar a doua zi 0 luam de la capit. De fapt,
cel mai greu a fost primul an. Nu cunos-
team limba, nu aveam acte, lucram Ia ,ne-
gru”. Primii bani - intr-o zi un spaniol m-a
rugat si-i prind giini care se plimbau prin
curte. M-a plitit cu 30 de euro. Banii i-am
cheltuit in aceeasi zi pe mancare. Am lu-
crat si in cAmp, la strdns crengi, pastii,
portocale. Apoi, in constructii, dar am
spilat si bazine... Peste un an si jumatate
am reusit si-mi legalizez sederea in Spa-
nia. Oricum nu aveam un loc de munca
stabil. Nu am disperat. Am mers la cur-
suri de sofer si in scurt timp am obtinut
permisului de conducere a camionului.
Asa am ajuns si lucrez sofer pe rutele in-
ternationale. Patru ani am cutreierat Eu-
ropa la volanul camionului, iar alti patru
ani — am fost sofer pe rutele nationale cu
transport special.
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Primul moldovean pe care l-am cunoscut
venise Tn Spania cu jumatate de an dupa
noi. Era anul 1998. Apoi au inceput sa

vind tot mai multi. Atunci era o bucurie sa
intalnesti un bastinas. La inceputuri ne
ajutam reciproc si ne intelegeam dintr-un
cuvant. Eram ca o familie. Din pacate, azi in

afara de invidie si uneori chiar ura, nu mai
exista nimic intre moldoveni. Cel putin asa
e In regiunea in care locuiesc. Poate n alte
parti ale Spaniei situatia e alta. Imi pare rau
sa spun asta, dar fata de alte nationalitati,
moldovenii nu prea sunt uniti. E mai mult o

Catedrala din Castellon

- Cand ti-ai lansat propria aface-
re?

- Atelierul I-am deschis impreuni cu
un prieten, moldovean si el. Ne-am cu-
noscut aici in Spania. Se numegste Iurie.
Pe atunci lucra mecanic intr-un atelier
de magini. El m-a invatat si mecanica si
alte lucruri ce tin de automobile. Treptat
a apdrut si ideea. Am investit in afacere
tot ce am castigat peste ani. Ne-am lan-
sat afacerea odati cu criza economici aga
ca efortul a fost dublu. Am fost nevoiti si
contractim si un credit de la banca.

- Este greu pentru un moldovean
sa deschida o afacere in Spania?

- Conform legii spaniole in perioada
de asteptare a permisului pentru a lansa
o afacere este nevoie si platesti impozite
care nu sunt tocmai mici. A durat citeva
luni si neavand niciun venit nu a fost ugor.
Pe langa impozite, mai sunt si preturile.
Acum preturile la serviciile de mecanica si
vopsire sunt mult mai joase in Spania de-
cat in R. Moldova. Totusi, nu ducem lipsa
de clienti. Marea majoritate sunt spaniolii
si roménii. Avem insi i multi clienti mol-
doveni, rusi, ucraineni, mai rar din Thrile
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concurenta.

Alexei Garibceaev este constient ca profitul nu se obtine

intr-o lund de la lansarea afacerii

Baltice. Atunci cand iti propui si deschizi o
afacere trebuie si speri la ce e mai bun, dar
sd te agtepti la ce este mai rau. Trebuie sa
fii congtient ca profitul nu se obtine intr-o
luni de la lansarea afacerii, cam cred unii,
cila cel putin in jumatate de an sau de cele
mai deseori e nevoie de mai mult timp.

- Cat de uniti sunt moldovenii in
Spania?

- Primul moldovean pe care l-am cu-
noscut venise in Spania cu jumitate de an
dupi noi. Era anul 1998. Apoi au inceput
sd vind tot mai multi. Atunci era o bucurie
sd intalnegti un bastinag. La inceputuri ne

ajutam reciproc si ne intelegeam dintr-un
cuvint. Eram ca o familie. Din picate, azi
in afard de invidie si uneori chiar urd, nu
mai existd nimic intre moldoveni. Cel pu-
tin aga e in regiunea in care locuiesc. Poate
in alte parti ale Spaniei situatia e alta. Imi
pare rau si spun asta, dar fati de alte natji-
onalititi, moldovenii nu prea sunt uniti. E
mai mult o concurenta.

- Unde te vezi in viitorii 10-15 ani?

- Tot aici, in Spania, dar casa mea me-
reuva fi Moldova. Chiar i dupd aproape
13 ani, de fiecare dati cAnd mai intorc in
tard spun ca ma duc acasa.
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Republica Moldova

Asezare veche, cu traditii
de peste 300 de ani, satul
Colibasi are mai mult un
aspect urban. Asezat la
intersectia unei sosele
nationale ce face legatura cu
centrul raional Cahul, dar si
cu orasul Galati (Romania),
satul este modernin
comparatie cu alte localitati
rurale din tara. Cuo
populatie de peste 6000 de
persoane si cu o gazificare
in proportie de peste 50%,
colibasenii se mandresc cu
satul lor, spunand, maiin
gluma mai in serios, cd e un
targ mic.

TEXT de DIANA LUNGU
Fotografii de autor

-E P@(ﬁaspora martie 2010

un sat

cu aspect urban

Istoricii leagd denumirea “Colibasi”
de ciobanii care, mereu in ciutare de pi-
suni bogate, isi méanau turmele numeroase
de oi spre lunca Prutului. Astfel, pe malul
sting al Prutului apar colibe. Celor care le-
auridicatli se mai spuneau colibasi. De aici
si denumirea de azi a satului — Colibasi.

CONSTRUCTIILE AU LUAT
LOCUL OIERITULUI

Nudoar ,fata” satului s-a modificat in timp.
Oieritul, practicat de sute de ani de colibiseni, a
fost inlocuit cu altele indeletniciri mai practice
si banoase. Tot mai multi locuitori aleg si cas-
tige un ban muncind in constructii peste hota-
re. Din cei 6300 de locuitori, oficial mai mult
de 500 sunt plecati in striintate. Anglia este
destinatia preferatd a colibagenilor. La fel ca in
alte localititi afectate de fenomenul migratiei,
tinerii sunt cei care pleaci intr-un numar mai
mare.

Multi colibiseni pleaca peste hotare, in
special in SUA, prin intermediul confesiunilor
religioase. Biserica baptista din Colibasi facili-
teazd emigrarea acestora si ii incadreaza intr-un

program specializat, le asigurd temporar ca-
zarea i hrana i i ajutd s giseascd un loc de
munci. ,Din Colibasi peste 50 de familii s-au
stabilit cu traiul peste hotare. Acasi se intorc
doar pe timpul vacantei”, imi spune primarul
localititii, Ion Dolganiuc.

Pe multi dintre cei care se gindeau sa re-
vini acasd, instabilitatea economici si politici
din tara i-a ficut si se rizgandeasci. ,Sunt mul-
te impedimente din partea organelor de stat
la deschiderea unei afaceri, dureazi mult, sunt
prea multe controale din partea statului, iar
dupi deschiderea afacerii apar acele dedesub-
turi pe care initial persoana nu le cunostea, cum
ar fi darile de seamd, impozitele mari etc. Avem
nevoie de o politica fiscald adecvati realitatilor
noastre, si-1 faci pe om si revind in tard, si nu
mai plece si si vrea si investeasci ceva acasi”,

crede primarul.

IMPOZITELE $I
BIROCRATIA OPRESC
AFACERILE

Majoritatea colibisenilor investesc cel mai

multin case delocuit. Cel putin cincianiinurma
la Colibasi nu se folosea termenul de ,reparatie
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in stil european”, astizi este foarte des intalnit.
Peste 450 de familii sunt conectate la televiziu-
nea prin cablu adusi in sat de Constantin Flo-
rea, care a muncit in SUA ani buni. Tot el a des-
chis in sat §i un autoservice care, dupi serviciile
prestate de vulcanizare gi reparatie a maginilor,
poate concura cu cele din Cahul chiar. Primul
drum in afara tarii l-a ficut in 1997, in America.
Acolo il agteptau mai multi prieteni care l-au
ajutat culocuinta §i cu unloc de munci pe san-
tierele americane. Dupd cinci ani a inteles ci nu
mai poate pribegi in striinitate. $i-a numarat
banii agonisiti, si-a adunat lucrurile si s-a intors
in tara. A inchiriat o clidire si a deschis pentru
inceput un centru de vulcanizare. Asa cum ba-
nii nu au fost suficienti, dupd un an s-a vizut
nevoit si se intoarca in America. A mai adunat
ceva bani §i s-a intors definitiv acasi. A cumpi-
rat clidirea, a mai anexat citeva boxe in care 11
muncitori repard masini. Desi are viza pentru
America deschis pana in 2018 nu mai vrea si
plece in Statele Unite decét in vacanta.

Cei 100 de mii de euro investiti in afacere
crede ci iii va recupera in 15 ani. ,Lipsa clienti-
lor se face mai simtitd iarna”, imi spune Con-
stantin. Criza s-a ficut simtité si in atelierul sau.
Ca i altii care au pus pe picioare o afacere cu
bani adunati departe de casi, Constantin imi
spune ci s-a ciocnit de o multime de proble-
me, incepand cu birocratia functionarilor pand
la verificirile frecvente din partea statului si im-
pozitele exagerate. ,P4na si pentru apa trebuie
sd platim, chiar daci nu ne folosim de dansa”,
spune omul de afaceri.

Tl intreb cum sunt ajutati americanii de c3-
tre stat. ,In SUA statul daci nu contribuie cu
bani, omul este scutit de impozite pe cinci ani
ca si se poati ridica si apoi si pliteasci taxe, la
noi e invers. $i impozitele cresc in fiecare an”,
povesteste Constantin.

Birocratia este marea sa bataie de cap, fi-
ind nevoit si apeleze la instantele de judecati
pentru a obtine dreptul de cumpérare asupra
cladirii in care a deschis vulcanizarea. Desi a
cumpirat clidirea in 2003, abia peste trei ani
a obtinut permisiunea deplini de a activa in
regim normal. ,Fiecare stat trebuie si supravie-
tuiasca de pe urma taxelor, dar acestea ar trebui
sd fie in conformitate cu ajutorul acordat. La
noi oricine vine s faci control. Cum ii trebu-
ie un proces verbal, ia 0 mapi in mana si vine,
indiferent de domeniul de activitate”, spune

birbatul.
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Pe multi dintre cei care se gandeau sa revind acasa, instabilitatea economica
si politicd din tard i-a facut sa se rdzgandeasca

FARA PIATA DE
DESFACERE

Ecaterina Beglita are 60 de ani. La alege-
rile parlamentare a votat cu democratii, nu a
spus cu cine, dar cert e ci nu a votat Partidul
Comunigtilor. Si-a pus speranta in noua con-
ducere si acum agteapt rezultate. Poate i-o fi
mai usor si triiasci micar la batranete. Inte-
lege ci e greu cu bugetul, cu finantérile, dar e
suparati ci din cauza impozitelor si a legisla-
tiei ineficiente e nevoitd si lase baltd cele 12
ha de vita de vie. A muncit sase ani in podgorii
si acum s-a pomenit ci nu a primit toti banii
pentru strugurii vinduti anul trecut, nici chel-
tuielile de prelucrare nu au fost recuperate si
iatd-jata se apropie un nou sezon de ingrijire a
viei. Unde mai pui ¢ mai are inci 10 ha de orz.
E supirati i ii dau lacrimile cind o intreb ce
are de gand s faci mai departe.

,»Nu stiu. Mi gindesc si las totul parloaga,
dar tare n-ag vrea ci am crescut via ca pe un co-

lon Dolganiuc: ,Din Colibasi peste
50 de familii s-au stabilit cu traiul
peste hotare.”

BEEPN

pil”, imi spune dansa. Cei 250 de mii de euro
investiti in cele 22 ha plantate cu vie si orz, au
fost adunatii de fiii Ecaterinei. Ion s-a intors
din Italia pentru a-si ajuta mama la lucréri.
Fratele siu are deja zece ani de cind

muncegte in Ttalia. Ideea plantirii vitei- | >

satul: COLIBASI

raionul: CAHUL

Numarul total
al populatiei:

6300

persoane

Numarul migrantilor:

peste 500

persoane
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PORTRET DE SAT

Republica Moldova

Constantin Florea si echipa sa de muncitori

Clientii sunt tratati boiereste in

magazinul industrial al familie Hodinitu

Ecaterina Beglita si-a pus speranta
n noua conducere si acum asteapta
rezultate

Zenovia Hodinitu s-a Tntors recent
din Anglia

m P@(ﬁaspora martie 2010

de-vie le-a venit acum sase ani cind statul

a lansat Planul strategic de dezvoltarea

agriculturii. Acesta prevedea incurajarea
populatiei de a extinde plantatiile de vie. In
acest scop, agricultorii au fost scutiti de impo-
zite primii trei ani §i au primit un ajutor banesc
in valoare de 25 mii de lei pentru un ha plantat
cu vie. Costul real de intretinere a unui ha, imi
spune Ion, se ridici la 100 de mii de lei.

Cea mai mare durere a crescitorilor de vie
este lipsa unei piete de desfacere. Din lipsa de
cumpdritori familia Beglita, ca si alti crescitori
din sat, au rimas cu strugurii stricati. Daci anii
trecuti vindeau strugurii cu 4-5 lei pentru un
kg, pretul la colectare a scizut cu fiecare an,
ajungind anul trecut si vinda strugurii la un
pret de 1,50 lei pentru un kg.

LSTATUL NU NE AJUTA
DELOC”

»Anul trecut a venit un cumparator de la
Comrat i am dat poama cu 1,50 lei. Ne-au

promis si ne achite pana la Anul Nou in doui
trange toatd suma. Dar ne-au ingelat si ne-au
dat doar 50%. Acum fug de noi si nu ne ras-
pund la telefon”, povesteste Ecaterina Beglita.
Desi se preconiza a fi o investitie profitabild,
din cauza majorarii cheltuielilor si a pretului
de colectare scizut, familia Beglita se gindegte
sa abandoneze via.

»Eu deja is batrana, dar copiii nostri incd
sunt tineri. Nu avem nicio sustinere din par-
tea statului. Noi nu vrem si ne imbogitim,
micar munca noastrd de un an de zile si fie
rasplatita”, spune Ecaterina. Reducerile la
combustibil, si creditele preferentiale, mai
spune dansa, ar fi o solutie pentru problemele
cu care se confrunti agricultorii.

Zenovia Hodinitu s-a intors recent din
Anglia. Nu pentru mult timp, cici acolo i-a
ramas sotul Iosif cu cei trei copii. S-a intors in

Constantin Florea: ,Lipsa clientilor se face mai simtitd iarna”

tard doar pentru a gisi o persoani care si le
administreze afacerile — un magazin alimen-
tar, unul industrial i o frizerie. Daca ar mai
gasi si arendagi pentru atelierul de croitorie,
lucrurile ar merge si mai bine. Clidirea in care
activeazd magazinele si frizeria au cumparat-
o intr-o stare deplorabili. Au reparat-o, au
inlocuit ugile i geamurile si cu mare greu au
inceput activitatea. Au avut nevoie de 240 de
mii de euro. Banii au fost adunati de Iosif in
Marea Britanie. Pentru a iegi in capit cu chel-
tuielile au luat si un credit de la banci. Ca sd
se descurce cu datoriile au dat in chirie sala de
la etajul doi unei fabrici de tricotaje cu o ca-
pacitate de 60-80 de masini de cusut. Dar din
cauza crizei, aceasta a dat faliment si sala este
din nou in agteptarea unor noi arendasi.

Despre posibilititile din tara noastrd, imi
spune ci ,statul mai mult ne stopeazi decat
ne ajutd. Chiar si acel credit ni s-a oferit cu
procent tare mare. Peste hotare chiar i in
Romania neam interesat i ne-au spus ci din
cauza crizei ajutd cu creditele, stopeazi pro-
centele. Este mult mai avantajos. Iar in Anglia
statul contribuie cu 50 la sutd din investitii”.
La noi, spune Zenovia, se intdmpld invers,
iar impozitele sunt destul de mari. Cu venitul
de la magazine i frizerie, familia Hodinitu
reugeste si achite doar salariile angajatilor si
sa achite facturile, care la fel sunt ,pipéirate”.
»Avem impozit pe venit, pe angajati, pe cla-
dire, pe medicind. Se ridica impozitul la cel
putin 200 de euro lunar, plus ci lumina este
foarte scumpi pani la 3-4 mii pe lund”, explica
Zenovia.

Daci nu vor reusi sd o scoat in capit cu
datoriile vor vinde tot si se vor stabili cu traiul
in Londra, unde copiii isi fac studiile. ,Pen-
tru copii e bine, scolile gratuite, transportul,
alimentatia la scoala. Este o diferent foarte
mare”, conchide Zenovia Hodinitu. &
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Cum obtii permisul de sedere in Italia

Se stie cd pentru obtinerea oricarui act e nevoie de foarte
multa rabdare. Cand este vorba de obtinerea permisului
de sedere in Italia (permesso di soggiorno) este nevoie
insa de mult mai multa rabdare.

Majoritatea cetatenilor nostri, indife-
rent cum au ajuns aici, au muncit initjal
»la negru”. Cetitenii striini acceptau o
astfel de slujba, pentru ci aga pot stran-
ge mai multibani... Deci, totul erabine.
Nu poti continua insi la nesfarsit aga,
pentru ca doresti la un moment dat si
te intorci in Moldova, iar apoi si revii in
Italia. Dar fard permis de sedere acest
lucru nu este posibil.
Dupa ce ai muncit ,la negru” o perioa-
di incerci sa te legalizezi. Procedura nu este
deloc usoard, dureaza foarte mult si cere o
multime de acte. In dependenti de zona
undelocuiesti in Italia procedura poate dura

sd mergi si-ti ia amprentele. Perioada de ag-
teptare poate dura 12-15 luni, poate i mai
mult. Permisul il primesti pentru o perioada
de doi ani.

Nadia este o moldoveanci care se afliin
Italia de aproape sase ani. Ea a incercat de
nenumdrate ori si se legalizeze, dar fari suc-
ces. Abia acum a primit ricevuta si sperd ca
micar vara aceasta si fie impreuna cu cei doi
copii ai sii, pe care nu i-a vizut de atitia ani.

Vasile se afld in Italia de 7 ani. El a fost
mai norocos si s-a legalizat inci din primul
an, insa de atunci se confrunti cu alte pro-
bleme. Cand ajunge si-si depuna actele
pentru reinnoirea permisului asteapta cite

doar cu avionul. Asta deoarece Ministerul
de Interne a Italiei a stabilit prin lege ca
avand la tine recivuta poti traversa spatiul
Schengen doar pe calea aerului.

Exemple sunt foarte multe. Dupi aceas-
ta avalangi de striini veniti in Italia, oferte-
le de munci au scizut. Moldovenii nu mai
sunt remunerati ca inainte, jar despre an-
gajarile ficute ilegal nici nu poate fi vorba
— e interzis. E greu pentru cei care vin astizi
ilegal aici, chiar si un loc de munci in casa il
gisesti foarte greu, pentru ci italienii au de
unde alege. La sigur vor alege pe cineva care
cunoagte limba si are experientd de munca.
Vorbind cu cei ce se afli aici de 10-15 ani,
imi spun direct ca lucrurile sau schimbat
mult — nu mai este atat de usor ca inainte.
Chiar si agentiile nu mai au aceleasi oferte
de altadata. Statisticile arata ca daca in 1995
unei persoane ce cautd un loc de munci ii
reveneau zece oferte de alegere, astizi la
zece persoane fi revine doar un singur loc de

panilaunan. Obtii permis doaratuncicind ~ doiani, degi perioada de asteptare previzuta muned.
esti ajutat de cineva din tara gazdd, adicite  de lege este de trei luni. Vine desin Moldo- ~ LARISA POJOGA,
angajeazi in casa sa sau in firma sa. Dupi ce va, practic de dous ori pe an, dar cilatoreste Venetia

impreund mergeti si faceti comanda pentru
acte, astepti rispuns daci ai fost sau nu ac-
ceptat. Trebuie si fii neaparat ,badanti” (si
ingrijesti de cineva in casi) sau ,colf” (si faci
ore in dou trei case), asa prevede legea din
acest an. In Italia legile care previd obtine-
rea permisului de soggiorno se schimbi la
fiecare doi ani. Dupa ce ai ficut comanda la
termen de 3-4 luni primesti ,ricevuta”, asta
inseamna un mare avantaj pentru cei care au
depus. Daci esti oprit pe strada de politie, tu
prezinti acest document care confirmi ci
platesti contributie la stat, deci te afli legal
in taralor.

Urmeaza vizita la comisariatul de po-
litie. Data este stabilitd de organele de stat.
Aici trebuie si prezinti o serie de acte care
vor confirma unde triiesti, ce muncesti, ce
salariu ai... Dupa o alti chemare a organe-
lor de stat mergi la primirie pentru inci o
verificare a actelor. Dupi asta la posta achiti
o taxd de minim 100 de euro, plus o taxa de
500 de euro si afli data exacta cind trebuie

www.pro-diaspora.com
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Republica Moldova

Casatoriile mixte,
un nou trend al migratiel

In ultimii ani casatoriile mixte sunt tot mai des intalnite in R.
Moldova. Insg, casatorindu-se cu un cetatean strain, femeia
se poate confrunta cu probleme pe care initial nici nu si le
putea imagina. Sursa nefntelegerilor este cultura, traditiile,
legislatia tarii de bastina a sotului. De exemplu, in unele tari

musulmane sotia este proprietatea sotului.

Timp de un an Elena a corespondat
prin Internet cu un tindr din
Bangladesh pe nume Incam (numele
personajelor au fost schimbate -
n.rs). Cand veni vorba de o intalnire
reald, Incam a spus ci deocamdati
nu poate veni in Moldova, fiind prea
prins la serviciu.

Birbatul a invitat-o pe Elena in
Bangladesh, cica pentru a face cunostinti
cu tara. TAndra a acceptat, cici nu i-a parut
nimic straniu, nici banuitor.

Elena a luat avionul spre Moscova,
fara sa-i zicd nimic mamei sale. Era sigura
ca se va impotrivi, ca ii va pune piedici. A
sunat-o abia a doua zi dintr-un aeroport
din Bangladesh si i-a spus ca a plecat la
Incam.

La scurt timp dupd plecare, mama
Eleneiasunatla,liniafierbinte” a Centrului
“La Strada”, rugind operatorii sa-i giseascd
fata si s-0 readuci acasd. Din discutiile
cu mama Elenei operatorii au inteles ci
Elena a fost pur si simplu incuiati in casi
si supravegheata de rudele lui Incam, fiind
nevoita sa simta pe pielea ei traditiile unei
culturi diferite. Barbatul, cu zece ani mai in
varsti decat Elena, ii cerea din ce in ce mai
insistent si se cisitoreascd, iar cAnd ea i-a
dat de inteles ci nu este de acord, a trecut
la amenintiri.

Elena nu mai avea acces la telefon
decit dimineata, cAnd Icam se afla in baie.
Ea a reusit sa afle adresa locuintei in care
era inchisi de pe o reteti de medicamente
si si-a anuntat mama. In cele din urma, fata
s-a reintors in tara.

E p@dIGSpOI‘(l martie 2010

Mama Elenei este una din cele peste
30000 de persoane care au apelat la ,linia
fierbinte” a Centrului ,La Strada” din
septembrie 2001 (datalansariiserviciului).
Este unul dintre cele aproximativ o mie de
cazuri prezumate ca trafic de fiinte umane
in care s-a solicitat ajutor in ciutarea
apropiatilor plecati la munci peste hotare.

VICTIMELE
ANUNTURILOR
MATRIMONIALE

Potrivit Procuraturii Generale, pe
parcursul anului 2009 in tari au fost
inregistrate 516 de infractiuni ce se refera
la traficul de fiinte umane. Nicolae Misail,
ofiter de presila Centrul “La Strada’, sustine
ci desi in ultimii ani fenomenul traficului
de fiinte umane s-a stabilizat la un anumit
nivel, numarul victimelor este in continuare
destul de mare.

Primele victime, povesteste Nicolae
Misail, au fost racolate in 1997-1998. Cam
74% din victimele traficului care au fost
asistate de “La Strada” pé4ni la plecare au
suferit de violentd domestici sub diferite
aspecte. “Astizi, traficantii iti racoleaza
victimele mai voalat. Daci inainte o luau
intr-o magind cu forta, acuma totul se
intAmpla sub forma contractelor de muncs,
promisiunile de munci sau de casitorie”,
afirmd Misail.

Daci e si revenim la cifre, nu existi un
sistem unic de constituire a statisticii in ce
priveste traficul de fiinte umane. Potrivit
“La Strada’, 1500 de persoane erau traficate

B

anual p4nd la mijlocul anilor 2000. Dar
tinind cont de faptul ca 65% din victime
nu sunt identificate, numairul lor este mult
mai mare. Aproximativ 20-25% din fete
cad victime traficului prin intermediul
anunturilor matrimoniale.

,Numirul sunetelor SOS, adici cele
care se referd la ciutarea sau posibilitatea
recuperarii persoanelor disparute,
considerate a fi victime ale traficului ori la
asistenta celor deja identificate ce solicita
recuperare §i repatriere, s-a mdrit chiar
de patru ori’, spune Victoria Dochitcu,
coordonatorul Liniei Fierbinte a Centrului.

“Sunt cazuri cind femeile suni cu
privire la cisitoriile mixte. Degi, in ultima
perioadi strdinii vin la noi. Ei circuld mai
liber si fac cunostinta aici in Moldova. Daca
persoana care ne suna spune ci vrea si plece
la un strdin pentru a se cunoagte sau a se
casatori, o intrebam de cat timp se cunosc
daci s-au vazut sau nu. Cele mai dubioase
oferte sunt atunci cind cetdteanul este gisit
prin Internet sau agentii matrimoniale, nu
s-au vizut deloc sau se cunosc de putin
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timp si urmeazi imediat cererea in casitorie.
Desigur, daci domnisoara este entuziasmati
de aceasta relatie noi niciodati nu-i spunem
direct ci ar putea fi in pericol. In asemenea
cazuri consultatia dureaza.

FRICA DE POLITIE

Analizim impreund problema astfel
incit sa realizeze singurd ca existd riscul
traficului’, explici Victoria procedura de
consiliere a persoanelor ce intentioneazi si
plece peste hotare cu scopul de a se casitori
cu un strain.

Ce poti face in cazul in care tu egti
victima a traficului de fiinte umane? Multi
cetiteni, explicd Nicolae Misail, se tem de
politie sinuinzadar. De exemplu, in Dubai
daci te adresezi la politie, atunci poti face
puscirie de la 3 la 6 luni, in functie de
gravitatea incalcirii, de statutul atribuit
si de judecitorul care studiazi cazul. In
Rusia este foarte periculos si conlucrezi
cu politia pentru ci in majoritatea
cazurilor colaboratorii de politie lucreazi

www.pro-diaspora.com

mani la mani cu traficantii. In Turcia este
bine si te adresezi mai bine unui cetitean
de rand sau unui militar decat politistilor.
In tirile europene te poti adresa liber
politiei, mai putin insid in Macedonia.
Cel mai indicat este si vi adresati la
organizatiile  neguvernamentale de
caritate §i Bisericd sau diferite institutii
clericale, confesiuni care au pe langi ele
aziluri §i ajutd persoanele in asemenea
situatie.

SFATUL EXPERTULUI

Expertii Centrului “La Strada” vin
cu mai multe sfaturi pentru tinerele care
doresc si se cisitoreasci cu un cetitean
strdin.

B nu te gribi sa pleci, mai ales intr-o
tard in care nu cunogtilimba, traditiile,
cultura, mai ales intr-o tara cu traditii
diferite de ale noastre, cum ar fi cele
musulmane;

B studiaza legislatia tarii in care vrei
sd pleci, afld ce drepturi au femeile

acolo, cu cine raiméne copilul in caz
de divort etc.

B nu da actele tale nimanui, chiar
daci ti se promite obtinerea vizei prin
intermediar, fara prezenta ta;

B inainte de a pleca, lasd rudelor datele
de contact unde te pot gisi; un
contract, invitatia de vizitare a tarii, un
numir de telefon, o adresa, orice;

B afli numairul de telefon si adresa
Ambasadei, Consulatului Republicii
Moldova din tarain care pleci, precum
si a organizatiilor ce apara drepturile
migrantilor;

M inainte deaplecasuniala 080077777
(apel gratuit de pe teritoriul Republicii
Moldova, anonim si confidential) si
afld ct mai multe informatii si sfaturi
utile. Ia cu tine, pe un suport cat mai
mic i neatragator, numarul de telefon
+373 22 23.03.39 (Linia Fierbinte
pentru apeluri de peste hotare), intr-o
situatie dificild iti va fi de mare folos.

DIANA LUNGU
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Alituri de Alina inci citiva elevi ai liceului
“Ana Muntean” din Ialoveni scriu felicitiri ma-
melor de 8 martie. “Acesti copii sunt mai tristi,
mai lipsiti de atentie. Prin aceastd activitate
vrem si le aritim ci nu sunt singuri, cd nu sunt
parasiti. Este important pentru ei s stie ca be-
neficiazd de sprijinul maturilor, a profesorilor,
ci mai sunt semeni care se confrunti cu ase-
menea probleme’, ne spune Valentina Secard,
directoarea liceului.

Profesoara Raisa Vasilita le explici copiilor
cum si decupeze cerculetele din hartie alba si
rosie si ii ajuta sa scrie felicitarea pentru mama.
“Vor pune toati dragostea lor in aceste plicuri
albe si vor trimite caldura lor prin mértisoarele
confectionate de ei’, ne zice profesoara.

CU GANDUL LA MAMA
Tatiana Gavrilov impleteste firele albe si ro-
sii cu gandul tot la mama. Mamei ii doregte “sa

fie mereu sdnitoasd, frumoasi si tndrd”. Degi o
vede o dati la trei luni, nu se poate obisgnui cu
lipsa ei si agteaptd cu neribdare ziua in care se va
intoarce definitivacasa. Cel mai mult, imi spune
Tatiana, ii lipsesc discutiile cu mama. “Cénd mi
se face dor si sunt tristi, mi inchid in camers,
trag plapuma peste mine, plang si astept si-mi
treacd’, spune fata.

“Migratia are si parti bune, dar cel mai mult
sufera copiii care au parintii plecati peste hota-
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re’, este de parere Tamara Tomsa, organi-
zatoarea activitdtii.

Din cei peste 640 de elevi ai liceului,
circa 200 au cel putin un périnte plecat
peste hotare. Cei care riman in grija buni-
cilor sunt mai receptivi, imi spune Valen-
tina Secard. Pe cind copiii rimasi acasi cu
tata sunt mai inchigi, mai retragi. “Ei de
multe ori agteapta de la profesori o privire
calda, o méngaiere, chiar daci au de toate
acasd’, spune directoarea liceului.

Felicia Grecu este in clasa a doua sia
invatat si se foloseasca de calculator pen-
tru ci aga poate vorbi mai des cu mama.
Fratele ei mai mare o ajuti si se conecte-
ze la Internet. “Mama imi spune sa invit
bine, pe note de zece, si si ascult profeso-
rii. Iar eu i spun cit de mult o iubesc si ci
vreau si se intoarcd mai repede si sa trdim
cu totii in casa noastrd’, imi povesteste Fe-
licia in timp ce {i scrie mamei.

De curand, imi spune directorul lice-
ului, copiii au posibilitatea si comunice
cu parintii pe Internet in sala de calcula-
toare a liceului. Acestea sunt conectate la
Internet si dotate cu camere web. “Copiii
au in aga fel posibilitatea si isi vada périn-
tii si sa comunice cu ei. Noi ii ajutam sa-si
deschida conturi de Internet si s ia legi-
tura cu parintii”

Totodata, Dina Sava, coordonatoarea
proiectului ,Intirirea suportului la nivel
de comunitate pentru familiile cu multe
generatii rimase in urma migratiei’, reali-
zat de Help Age International §i Second
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Breath cu suportul Initiativei Comuna a
Uniunii Europene si Organizatiei Natiu-
nilor Unite pentru Migratie si Dezvoltare,
ne-a declarat ca copiii din Ialoveni, dar si
din alte noua localitati vor avea posibilita-
tea sa isi sune parintii pentru a-i felicita cu
ziua de nagtere sau cu diverse alte ocazii.
In mod special, copiii ii vor putea suna
mamele pentru ale felicita cu sirbatoarea
de 8 martie. In acest sens, scolile din patru
orage si sase sate (Satul Nou/Cimiglia,
Cazangic/Leova, Carabetovca/Basara-
beasca, Pagcani (comuna Manta)/Cahul,
Comrat, Lapusna/Hancesti, Ialoveni,
Edinet, Orhei, si Balti) vor primi cartele
telefonice.

Desi vorbeste in fiecare zi cu périn-
tii, Mihaela Balan imi spune ci acetia ii
lipsesc foarte mult si asteaptd vacanta de
vard cAnd mama §i tata se vor intoarce
acasd. “Primele zile dupi ce pleaci sunt
mai grele. Dar eu am invitat si mi des-
curc singurd si pot si si gitesc’, imi spune
Mihaela care are doar 14 ani. Martisorul
i-a iegit prea mare, dar imi spune ci si dra-
gostea pentru mama ei e la fel de mare si i
va scrie in felicitare pentru a cita oari cat
de mult o iubegte.

Mihaela imi spune ci unii colegi sunt
invidiosi §i suparati pe ea si pe alti copii
care au parintii plecati peste hotare. “Ei
cred ca daci parintii nostri sunt plecati si
ne trimit tot felul de bunuri noi suntem
mai fericiti si mai liberi. Dar nu este asa.
Noi suntem copii ca i ei si de multe orine
simtim mai singuri i mai trigti decét cei
care au parintii acas¥’, spune Mihaela.

Asa sau altfel, elevii liceului “Ana
Muntean” din Ialoveni au pus toatd dra-
gostea in mdrtisoarele confectionate de
ei si cele mai multe scrisori s-au incheiat
cu urmétoarele randuri: “Dragd mamd, ifi
doresc multd fericire, sindtate si rdbdare.
La mine totul este bine, la scoald ma simt
bine, dar cu tine imi va fi mai bine!”

DIANA LUNGU

Foto: Constantin Grigorita
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De ce avem cele mai mici pensii
din Europa?

Datele oficiale arata ca
peste 300 de mii de
moldoveni lucreaza peste
hotare. Cifrele neoficiale
indica un numar mai mare,
dublu chiar, al celor care
au plecat in tari straine

in cautarea unei vieti

mai bune. Majoritatea
moldovenilor se afia

ilegal in tarile gazde. Prin
urmare, o buna parte din
ei riscd sa-si piarda dreptul
de a fi asigurati cu pensie
la batranete.

Text de DIANA LUNGU

m P@(ﬁaspora martie 2010

Potrivit legislatiei R. Moldova, varsta
de pensionare la femei este de 57 de
ani, iar la barbati — 62 de ani. Pentru
abeneficia de pensia pe limita de vér-
std, o persoana trebuie si atingd un
stagiu de cotizare de cel putin 15 ani,
adica si activeze in cdmpul muncii si

s contribuie cu impozite pentru a

beneficia de pensie.

Una mult prea mica in comparatie cu
necesititile unui pensionar. Astfel, ne po-
menim ci pensia minim3 abia se ridica la
570 de lei pentru lucritorii din sectorul
economiei nationale i 507 pentru angajatii
in sectorul agricol. Insi, pensia medie pen-
tru limita de varsti este de 800 de lei, in
timp ce minimul necesar de consum pen-
tru pensionari este mai mare, ajungand la
1167 de lei.

»Totodatd, in cazul in care persoana a
realizat un stagiu de cotizare de peste 30
de ani, pentru fiecare an de cotizare reali-
zat in plus i se acordd doui procente din
venitul mediu lunar asigurat al persoanei.
Iar dacd persoana a realizat stagiul de

pensionare, dar continud sd activeze in
campul muncii, atunci iarisi pentru fie-
care an realizat suplimentar de la vérsta
de pensionare i se acordd un bonus de 2%
din venitul mediu lunar asigurat al per-
soanei”, ne informeaza Laura Grecu, sefa
directiei Politici Asigurari Sociale din ca-
drul Ministerului Muncii, Protectiei So-
ciale si Familiei.

UN SISTEM DE PENSII
INEFICIENT

De ce sistemul de pensii este atat de ine-

ficient ne explici atét expertii economici, cat
si autoritatile. Sursa principald de finantare
a pensiilor o reprezinti contributia persoa-
nelor angajate. In prezent, in R. Moldova,
pentru un pensionar contribuie doi angajati
si nu patry, aga cum se intdmpla in mai mul-
te tari din Occident. ,Motivul — reducerea
natalitatii, imbétranirea populatiei, dar mai
ales emigrarea cetatenilor, care in acest fel
nu contribuie la Fondul de Asiguriri Socia-
le. Mai este si cresterea poverii fiscale care a
alimentat tentatia angajatilor de a-§i ascun-
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de veniturile pentru a evita contributia fis-
cald”, ne explicd analistul economic Adrian
Lupusor.

Totusi, dacd o persoana care a lucrat mai
mult timp peste hotare §i nu atinge limita de
15 ani de cotizare, isi poate asigura fiecare an
pierdut, incepand din 1999. ,Pentru asta per-
soana trebuie sa achite la Casa de Asiguriri
Sociale suma de 4044 de lej, stabilita in legea
bugetului pentru asiguriri sociale pentru
anul 20107, afirma Laura Grecu.

Totodatd persoana are dreptul sa se asi-
gure pentru o pensie mai mare decét cea mi-
nima. In acest caz, urmeazi si achite o sumi
mai mare decét 4044 de lei, care poate ajun-
ge pinila 35433 delei.

Daci R. Moldova are incheiat un con-
tract bilateral cu tara in care lucreaza cetitenii
moldoveni in bazi de contract, atunci vor
beneficia de pensie din partea ambelor sta-
te cu conditia si atingi stagiul de cotizare
prevazut de legislatia fiecirei tari in parte.
In prezent, R. Moldova are incheiat un ase-
menea contract cu Bulgaria, intrat in vigoa-
re la 1 septembrie 2009. Avem un contract
semnat si cu Portugalia, dar neratificat inca.
»De asemenea, R. Moldova este in proces de
negociere cu Cehia, cu Marele Ducat al Lu-
xemburgului. Mai intentionim si negociem
acorduri bilaterale cu Austria, Polonia, Gre-
cia, Italia, Estonia, Letonia, Cipru, Turcia”,
explicd Laura Grecu.

SOLUTI

Drept solutii, expertii nostri, dar si
practica internationald sugereaza dezvolta-
rea sistemului multipilon de pensii. Adici
pe langa pilonul de bazi, asigurat de stat,
mai exista alti doi piloni. Unul din acegtia,
explici Adrian Lupugor, este privat obli-
gatoriu, aceasta inseamnd ci o parte din
contributiile pe care le platim citre stat
sunt gestionate in fondurile unei companii
private de pensii. De exemplu, acum plitim
29% catre stat. Dacd in Moldova s-ar infiinta
fondul privat am pliti 25% citre stat si 4%
citre privati. Banii varsati vor fi reinvestiti
in contul de pensii al fiecirui contribuabil,
ceea ce ar duce la cregterea pensiilor.

Pe langi pilonul doi obligatoriu mai
este si pilonul trei facultativ, la fel adminis-
trat privat.
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ACORDURI BILATERALE INCHEIATE: BULGARIA

Despre sistemul actual, analistul Adri-
an Lupusor sustine ca este un principiu
depreciat in timp. ,Atunci cind acest prin-
cipiu a fost pus la bazi, numarul populatiei
crestea, acum se intdmpla contrariul. Mol-
dova practic a rimas o insuld in Europa
unde nu s-a reformat sistemul de pensii”,
sustine expertul.

Reforma sistemului de pensii a inceput
inca in 1999, dar in 2002 a fost inghetata
din considerente politice. Sistemul de pen-
sii bazat pe un singur pilon nu mai este in
vigoare in nicio tard din Europa centrali i
deest.

,In 2002, unii guvernanti au recunos-
cut ci sistemul a fost inghetat pe motive
politice. Acum observim reticenta noii gu-
verniri, in mare parte cauzati i explicati
de situatia economici incerta si criza exis-
tenta. Bugetul nostru deocamdati este in
deficit §i nu permite reformarea sistemului
de pensionare. Atragerea resurselor credi-
tare externe au drept destinatie acoperirea
unor giuri in buget sau imbunititirea in-
frastructurii si nicidecum reformarea siste-
mului de pensii. Migrantii nefiind angajati
nu contribuie la fondul social al tirii, dar
ajunsi la varsta de pensionare vor cere din
partea statului acel ajutor”, conchide ex-

pertul.

VARSTA DE PENSIONARE:

PENSIA MINIMA DE STAT:

L de lei de lej )

PENSIA MEDIE PE LIMITA
DE VARSTA:

) |
de lei

MINIMUL NECESAR
DE CONSUM
AL PENSIONARILOR:

116

de lei
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Italia

Penultimul liman

Ceea ce ne-a uimit cu deosebire
la venirea in Italia sifn genere in
Occident, pe noi, fostii cetateni
ai primului stat al muncitorilor si
taranilor din lume, a fost faptul
cat de nenatural de bine se
poarta capitalistii cu camenii
muncii. Stiam ca doar in
Uniunea Sovietica muncitorii Si
taranii erau fericiti si cand colo,
vedem ca oamenilor muncii
exploatati sinjositi ai lumii
capitaliste li se fac unele favoruri
absolut de neimaginat in fosta
noastra patrie socialista.

Text de VICTOR DRUTA,
Roma

E P@(ﬁaspora martie 2010

Salariul al treisprezecelea in luna
decembrie! S3 ma credeti e o plicere
deosebiti si iei doua salarii in ajunul
Revelionului. Lichidarea de fine ra-
port de lucru!

Ai lucrat trei ani si te concediezi -
vei lua trei salarii medii in plus cite unul
pentru fiecare an! Daci ai lucrat 30 de ani
iei 30 de salarii! Apoi. Se iau 13 pensii pe
an! Iar daca, Doamne feregte, ai murit si
ti-a rimas consoarta, tot te bucuri, pentru
i pensia ta ii va rimane ei — cu conditia
desigur ca aceasta s nu se mirite a doua
oard. Deci, pensia ta o va indemna pe so-
tia care ti-a supravietuit si-ti fie fideld i
dupi moarte.

Dar sa intrdm in anticamera Eternita-
tii si s vedem ce tratament li se rezervi in
Italia pensionarilor.

PENSIA SOCIALA SAU
ALOCATIA SOCIALA

O pot cere cetatenii italieni sau lo-
cuitorii statului San-Marino, refugiatii
politici, cetatenii UE sau cetitenii ex-
tracomunitari in posesia unui permis de
sedere de lunga durati. E de circa 7156
euro pe an. Rechizitele necesare pentru a
primi pensia sociala sunt: varsta de 65 de
ani; rezidenta neintrerupti pe teritoriul
Italiei timp de cel putin 10 ani; lipsa al-

tor venituri care ar fi mai mari dect alo-
catia. Alocatia nu e reversibila, deci nu
poate fi primitd de citre familie in cazul
decesului titularuluj, si este oferti doar
pe teritorjul italian. Alocatia e anume
tipul de pensie la care pot spera foarte
multi imigranti care decid si-si petreaca
batréanetile in Italia. Pentru o pensie mai
grasd nu le vor ajunge anii necesari de
taxe platite.

PENSIA DE BATRANETE

Pentru a putea accede la acest tip de
pensie este nevoie de vérsta de pensio-
nare, un minimum de ani de virsaminte
in fondul Institutului National de Pre-
videntd Sociali (INPS) si intreruperea
raportului de lucru. Primele doui con-
ditii variazi in functie de faptul daci
pensia este calculata pe baza retributiei
din ultimii ani sau pe baza virsamintelor
ficute de-a lungul intregii cariere (exis-
ti si posibilitatea unei calculdri mixte).
Ultima conditie nu e ceruta lucritorilor
autonomi care au dreptul si ceard pen-
sia si totodata sd-si continue activitatea
de intreprinzator. Varsta de pensionare
continui si fie de 65 de ani pentru bar-
bati si 60 de ani pentru femei.

Minimul anilor de virsiminte INPS
este de 20. Marimea pensiei in raport la
salariul mediu e de 50-60%.

PENSIA DE VECHIME
IN MUNCA

Poate fi obtinutid mai inainte de a
atinge varsta de pensionare. O poti cere
la 58 de ani cu 35 de ani de virsiminte.

www.pro-diaspora.com
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Dovedind 40 de ani de varsiminte, poti
obtine pensia si inainte de 58 de ani. In
cazul pensiei de vechime in munci, de
asemenea este necesara intreruperea ra-
portului de lucru.

REVERSIBILITATEA
PENSIEI

E una din minunile Occidentului
spre care ar trebui sa tindd si R. Mol-
dova. Au dreptul la pensia decedatului:
sotul (sotia); copiii minori; copiii ma-
jori care nu sunt in stare si se intretina
din motive de sanitate; copiii majori
care isi fac studiile in scolile de nivel
mediu pana la 21 de ani, in universitati
péanala 26 de ani.

Sotul (sotia) primeste 60% din
pensia decedatului, ceilalti — de la 20%
panala 100%.

Imigrantii comunitari si extraco-
munitari cu acte in reguld sunt tratati
de legislatia muncii italiana de rand cu
cetitenii italieni. Acest beneficiu ii ne-
multumeste uneori pe bastinasi, deoa-
rece se mai intdmpld ca imigrantii care
detin un permis de sedere de lunga du-
ratd sd-si aducd parintii batrani in Italia,
iar acestia, la rdndul lor, si ceari o pen-
sie sociali si s-0 si primeasca, pentru ci
intrunesc conditiile necesare. Triind in
felul acesta chiar mai bine decit multi
italieni care duc o viatd grea cu numai
500 de euro din pensia sociali. In gene-
ral, insd, societatea italiand e congtienta
ca anume datoritd muncii si taxelor pla-
tite de imigranti isi pot primi pensia §i
numerosii bitrani italieni.

Asociatiile de batrani in Italia

diferite. Au apdrut din necesitatea de

a umple cu continut timpul unei vieti
care s-a lungit Tn mod considerabil. Daca
ai iesit la pensie la 60/65 de ani si esti
asigurat din punct de vedere material,
esti sdnatos, atunci ce faci? Curatenie in
apartament?

Da, desigur si italienii sunt obsedati
de curdtenie, dar lustruirea argintariei
sau spalatul geamurilor il poate face
si ucraineanca ce vine de trei ori pe
sdptdmand anume pentru asta. fti
ramane sa scoti cdinele la plimbare, sa
te uiti la televizor si sa citesti ziarul. Dar
nu-i suficient! Mai rémane timp liber! Si
uite atunci fti si vine ideea sa te duci la
,Circolo”, in acea casa, sa zicem, unde
gasesti persoane ca si tine cu care sa
schimbi o vorbd, sd joci o partida de sah
sau de carti, sd bei o cafea, sd vezi un
film sau sa dansezi. O, ce mai danseazad
batranii italieni! Mai ales vals si tango.
Figuri numeroase si complicate. Dansuri
regionale pe care cei din altd regiune nu
le cunosc.

Sigur, merg la asociatie nu numai
cei sandtosi. Merge cine poate. Unii
singuri, altii insotiti de ,badante”. Pe
cand ,imbrdtisasem” si eu aceastd, hm,
nobild profesie, ma duceam uneori cu
Giacomo la ,circolo”. Giacomo avea
Alzheimer intr-o stare avansata si toata
tesatura memoriei i era destramata.

N . o N . .
I n Italia sunt foarte raspandite si

Nu-si recunostea feciorii, stia putine
cuvinte, vroia numai sa se duca, n-avea
importantad unde si sa manance. Dar
atunci cand reusea sd agate vreo babuta
la dans, care desigur 1l accepta numai
din compasiune, apoi picioarele lui ,Isi
aduceau aminte” foarte bine figurile.

Si Giacomo dansa. lar eu intre timp
schimbam o vorba cu polonezele ori cu
romancele ,badante” ca si mine.

Unele asociatii de batrani sunt create
si finantate de municipii si comune,
altele se autofinanteaza sau au finantari
mixte. Exista si asociatii de bdtrani care
fac voluntariat, oferind asistenta celor
care au nevoie. Batranii organizeaza
excursii, evenimente culturale chiar si
demonstratii incercand sa reziste pe
baricadele timpului Tn maniera cea mai
demna.

Asociatiile batranilor ar fi si pentru
Moldova o idee de tot respectul, demna
de introdus n practica.

VICTOR DRUTA,
Roma

Salariul al treisprezecelea in luna decembriel
Sa ma credeti e o placere deosebitd sd i€l
doua salarii in ajunul Revelionului. Lichidarea

de fine raport de lucrul Ai lucrat trei ani si te
concediezi — vei lua trei salarii medii in plus
cate unul pentru fiecare an! Dacd ai lucrat
30 de ani iei 30 de salaril!

PUBLICITATE
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Suedia

Pensionarii suedezi
NU VOr sa se considere batrani

Povestea unei basarabence stabilite fari voia sala Stockholm

Eugenia Margarint s-a ndscut si a crescut in satul
Hajdieni din raionul Glodeni. Si azi cei care o cunosc i
zic Jana. Ea continua sa mentina legaturile cu rudele si
prietenii, Ti viziteaza cel putin o data pe an.Jana nu a

visat sa locuiasca n Suedia

“Dupi divortul cu primul meu sot

m-am recisitorit cu un birbat generos,

cdpitan de cursi lungi pe o navi de pe

Marea Neagri”, povesteste Jana, adiu-

gind: ,Locuiam intr-un apartament din

centrul oragului Thilisi. Fiica mea Larisa
nu a dorit s plece din Moldova. A ri-
mas in sat cu cele doud surori ale mele,

Nadia si Lida. Ele nu aveau copii si i-au

diruit Larisicai toatd dragostea i grija

maternd. Dar se vede ci avem amando-
ua aceeasi soartd, si ne ciutim fericirea
departe de locurile natale.

Fiind studenti la Moscova, Larisa a fa-
cut cunostinti cu un fliciu din Eretria, o tard
din Africa. Negusse era frumos, curtenitor si
de credinti crestind. Nu am cutezat si pun
piedici dragostei lor. S-au casitorit. Prima
mea nepoatd, Suzanna, s-a niscut in capitala
Rusiei. Apoi ginerele, economist de profesie,
afost angajat in serviciu in Germania. Acolo
nu a reusit si-si aranjeze familia. A incercat

m P@(ﬁaspora martie 2010

la Stockholm si a reusit. Fiintele cele mai
dragi inimii mele au devenit suedeze. Cand
s-a nascut a doua mea nepotica, Sandra, eu
am indesit-o cu vizitele. La cea de-a treia
functionarii mi-au propus si depun cerere
de intregire a familiei. M3 gindeam sa refuz,
dar viata nu ne asculti dorintele.

“AM TRAIT
SENTIMENTELE UNE|
ELEVE DIN CLASA INTAI”

In urma dezordinilor legate de rastur-
narea guvernului lui Gamsahurdia din 1992
apartamentul meu a fost devastat. Intreaga
casd a fost declarata avariati. Am revenit la
Thilisi insotita de ginere, fiindcid nu m-au
lasat singuri. In haosul ce domnea acolo nu
mi-am putut gisi dreptatea. M-am gindit ci
tot riul e spre bine si am acceptat si devin
suedezd impreuni cu copiii.”

“Cel mai mult m-a uimit, dupa 56 de

ani de viatd in societatea sovietica, grija
statului suedez fatd de umila mea persoa-
nd”, continui Jana povestirea sa. Cererea
de intregire a familiei i-a fost acceptats,
i s-a oferit un apartament din fondul de
asigurare sociald pentru persoanele cu
venituri mici.

In el locuieste pani in prezent. ,O
casd curati cu lift, am un dormitor micut,
o sufragerie mare cu bucitirie. Din pri-
mele sdptiméni de trai mi s-a dat pensia
garantati. Toate aceste favoruri le-am
primit in baza resedintei. P4na si devin
cetiteani a Regatului Suedez au mai tre-
cut cinci ani. Am invitat nu numai limba
si legile elementare, dar si modelul sue-
dez de comportament social. As putea
spune ci acesti cinci ani de adaptare mi-
au modificat mentalitatea. Frecventam o
scoald pentru imigranti si cercurile adia-
cente. Observam noi si noi detalii din via-
ta necunoscuti. Mi-a prins bine meseria
de frizer, lucram la o scoali. Nici vorbi s
ascund ceva din céstig.

Aici din cea mai micd suma sunt platite
impozite. Am invitat din primii ani cum s
cheltuiesc banii ca si-mi ajunga. Bunioars,
am ales alimentarea corectd. Cumpdr car-
ne, peste, legume, fructe, lactate — totul nu-
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mai in cantitatile strict necesare. Verdeata o
cresc pe micul meu lot de pamant, seminte-
le de patrunjel le aduc din Moldova, fiindca
are aroma de acasi si face radicini. Am grija
sa achit la timp facturile. Fac mici cadouri
celor dragi si numaidecat adun bani pentru
o calitorie la mare. Aleg biletele de odihna
mai ieftine, dar de fiecare dati la alta statiu-
ne. Imi place Spania, Italia, Franta. Am fost
in Grecia, Eretria, insulele Caraibe, Brazilia,
de mai multe ori in Roménia. Asa i nu am
inteles definitiv daci pentru pensionarii su-
edezi cilatoriile sunt o necesitate ori o tra-
ditie. Cert este ca ei cilitoresc mult §i au o
viatd indelungata”, spune Jana.

“LA PRIMA VEDERE
PENSIONARII NU SE
DEOSEBESC UNUL DE
ALTUL..."

Aceste cuvinte le-am auzit de la
Larisa Berhe, fiica Janei. Ea lucreaza
ca asistentd medicali la un azil pentru
bitranii bolnavi. In temeiul studiilor
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incomplete de medicind din Moscova
Larisa a absolvit cursurile universitare
la Stockholm pentru a lua licenta de
lucritor medical. “Avem bitrani cu
diferite afectiuni cronice, care necesita
tratament permanent. Toti beneficiaza
de aceleasi conditii. Au camere separa-
te, stau la aceeasi masd, primesc toate
medicamentele indicate. Eu nu pot si
stiu cine ce capital are. Cicd cei bogati
platesc circa 1200 euro lunar. Cei cu ve-
nituri mici platesc atata cét au, iar dife-
renta este achitatd de comunitate. Deo-
sebirile aparente lipsesc nu numai intre
pensionari. Am ficut aceastd concluzie
din primii ani de viata aici. Deosebirile
pot fi vizute in conturile bancare, dar
toti au un trai decent”, spune Larisa.
Cand Negusse a venit in Suedia
avea oferte de angajare la trei banci. El
a ales-o pe cea care garanteza bonus
pentru munca eficientd. Dupa 20 de ani
de lucru e sigur ci nu a gresit. Cici si in
noul sistem de pensionare, aplicat in
regat cu incepere din 1999, suma rapor-

tata veniturilor sti la baza. Alte compo-
nente sunt pensia “premiu” §i pensia
garantata.

PERSPECTIVA
PENSIONARII NU
E DE SPERIAT,
DAR NICI DE NEGLUAT

Fondurile unei pensii nu le afec-
teazd pe cele ale altui tip de pensii. Cu
cit mai mult muncegti, cu atdt mai bine
traiesti la batranete. Si statul are avan-
taje: cu cat sunt mai mari contributiile
de viitor in fondul de pensii, cu atat e
mai simplu de achitat platile actualilor
pensionari. Economia tarii in ansamblu
are de cégtigat, daci fiecare la locul sdu
de munci tinde spre eficientd maxima.
Aceasta e situatia in cazul lui Negusse,
banca ii va asigura in mod neconditio-
nat pensia. Mirimea ei va depinde si de
rezultatele muncii.

Larisa, ins3, studiaza cu atentie con-
tul individual din plicul cirimiziu pe
care fiecare angajat il primegte anual
de la fondul de pensii. Pentru a-si mari
pensia “premium” ea mailucreaza in cu-
mul ca asistenta de garda la doua clinici
din oras. Contributia se acumuleazi si
posesorul nu poate beneficia de banii
depusi inainte de pensionare. Exceptie
sunt cazurile de imbolnavire grava.

“Nu numai la pensie mad gindesc
cind lucrez zi si noapte. Asa suntem noi
facuti. Nu ca am vrea sa fim tare bogati,
cisdne ajutim rudele, si reparam casele
lisate in Moldova si in Eretria. Negusse
la fel munceste pentru un ban in plus.
Suntem bucurosi ca avem unde lucra.
Vezi, am renuntat la mentalitatea de
altidatid, dar niste rimisite am lisat ca
amintire... Vrem si fim gospodari! Cei
care nu au lucrat nicio zi, atunci cAnd
implinesc 65 de ani primesc pensia ga-
rantati. Pot nici si nu fie cetateni ai Su-
ediei, e destul ca locuiesc aici. Doar ci
de acegtia sunt putini. De cele mai mul-
te ori respectul dintre stat si cetitenii
sdi este reciproc”, conchide Larisa.

ANA CURCUDEL
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Spania

Sistemul de pensii in Spania

Statul spaniol prin intermediul Asigurarilor Sociale
garanteaza protectia adecvatd persoanelor, care au realizat
0 activitate profesionala contributiva, cat si celor care
indeplinesc cerintele pentru sistemul non-contributiv
(Legea Generala de Securitate Sociald).

De sistemul contributiv beneficiazi
persoanele care isi au resedinta sau se
afla in mod legal in Spania si isi des-
fagoara activitatea independenta sau
salariata pe teritoriul Spaniei.

Sistemul non-contributiv include o
prestatie economica, asistenta me-
dico-farmaceuticd gratuitd si servicii
sociale complementare si este apli-
cabil tuturor cetatenilor cu regedinta
pe teritoriul Spaniei, aflindu-se in
situatie de pensionare de bitrinete
sau invaliditate, chiar daci nu au co-
tizat sau au cotizat insuficient pentru
a avea dreptul la o pensie contributi-
va. Persoana beneficiara de o pensie
de invaliditate poate fi angajata si in
campul muncii, aplicindu-i-se unele
conditii speciale. Pensia pentru limi-
ta de vArstd nu este compatibild cu
pensia de invaliditate.
De asemenea, sunt ,acoperiti” de
acest sistem si strainii - cetatenii altor tari
carora li se aplici prevederile tratatelor,
acordurilor bilaterale sau conventiilor. In
Spania, lucratorii care isi inceteazi total
sau partial activitatea profesionali si in-
deplinesc anumite cerinte se pot pensio-
na pentru limiti de vérst3, cu pensionare
totald sau partial.

Pensionarea totald are loc atunci
cand lucritorul inceteazd complet desfa-

In prezent 8,6% din PIB

sunt alocate

pentru pensii,
n comparatie cu 4% -
n anii '70.

E p@(ﬁ(lSpOI‘(l martie 2010

surarea activitatii profesionale si indepli-
neste cerintele generale pentru obtinerea
pensiei pentru limitd de varsta.
Pensionarea partialdi permite plata
unei pensii de citre sistemul de asigurari
sociale in acelasi timp cu prestarea unei
activitati profesionale cu timp partial.

PENTRU A BENEFICIA DE O PENSIE
DE LA STATUL SPANIOL, PERSOANA
TREBUIE SA iNDEPLINEASCA
URMATOARELE CONDITII:

Sa fie inregistrata, asigurati sau intr-o
situatie echivalentd in cadrul Siste-
mului de Asigurari Sociale.

Sa fi contribuit timp de cel putin 15
ani la Asigurarile Sociale, dintre care
cel putin doi ani sa fie cupringi in ul-
timii 15 ani dinaintea zilei solicitarii
pensiei.

PENTRU A PRIMI O PENSIE
INTEGRALA DE 100%,
UN LUCRATOR TREBUIE:

Sa fi plitit contributii timp de 35 de
ani;

Si fi implinit varsta de 65 de ani. In
cazul indeplinirii unor conditii aditi-
onale, se poate opta pentru pensiona-
rea anticipatd, insd acest fapt implica
o reducere a cuantumului pensiei.
Conform datelor Institutului Na-
tional de Statistica Spaniol, natalitatea
este in descrestere, iar speranta de viata
augmenteazd, ceea ce indici ci propor-
tia pensionarilor in continuare va creste
considerabil in comparatie cu populatia
activa. In prezent 8,6% din PIB sunt alo-
cate pentru pensii, in comparatie cu 4%
- in anii *70. Acest fapt denota necesita-
tea unei reforme a sistemului de pensii
spaniol.

MARCEL MACARIE,
Barcelona
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Cehia

Contributii consistente si pensii linistite

Batranete, haine grele? Cat de pregatiti suntem pentru
pensionare? Poate e cazul sa urmam exemplu a 4,4 milioane
de cetdteni cehi (practic 86% din populatia activa a tarii), care

au apelat la sistemul de pensii private facultative. De ce nu?
Succesul aduce succes! Pensiile private facultative pot fi garantia

unei batraneti linistite.

Se implinesc 16 ani de cand in Repu-

blica Cehi s-a introdus acest sistem

de pensii care se bazeaza pe econo-

mii individuale. Datorita experientei

in domeniu, dupi ani de reforme si

aplicarea mai multor “retete” pentru

a gisi cheia succesului, Cehia este as-

tazi una din cele mai dezvoltate piete

de pensii private facultative din Euro-
pa Centrala si de Est.

Fondurile de pensii facultative din
Cehia se numiri printre cele mai putin
afectate de criza actuald datoriti carac-
terului prudent al investitiilor, dar si ale
cerintelor privind garantiile sistemu-
lui. Cele 10 fonduri gestioneaza active
nete de aproape 7433,3 milioane euro.
Desi este cea mai dezvoltati piati de
pensii facultative in regiune, Cehia este
printre putinele piete fird pilonul doi
obligatoriu.

Sistemul public ceh acordd pensia
pentru limita de varsti. De acest tip de
pensii poate beneficia oricine, daci a atins
varsta de pensionare. Barbatii niscuti
pani in anul 1968 se pot pensiona la var-
sta de 60 ani, iar daca profesia face parte
din categoria celor cu risc major, varsta
de pensionare este de 57 ani. Cei nascuti
dupi 1968 au dreptul la pensionare la 65
ani, respectiv 62 ani. Varsta de pensiona-
re pentru femei oscileaza intre 55-57 ani
in functie de numarul de copii pe care i-a
crescut. Pensia obligatorie se acorda daca
persoana a realizat 25 ani de cotizare. Me-
dia pensiei pentru limita de varstd consti-
tuie 400 euro.

Pensia anticipatd se poate solicita
daci persoana mai are la activ trei ani
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pand la implinirea varstei standard de
pensionare si in active si a realizat 25 ani
de cotizare.

La pensia de invaliditate cetiteanul
poate pretinde daci si-a pierdut total sau
partial locul de munci ca urmare a unui
accident de munci si indeplineste condi-
tiile prevazute de lege pentru obtinerea
acestui tip de pensie.

Cehia oferi si pensia de urmag care
constituie 50% din salariul raposatului.

Beneficiari pot fi: sotul supravietuitor;
copiii pana la véarsta de 16 ani sau pani
la varsta de 26 ani, daci au probleme de
sanatate.

Dreptul la pensie il au toate persoa-
nele domiciliate i asigurate in Cehia, re-
spectiv si imigrantii cu viza de resedintad
in aceastd tard, nu mai putin de 10 ani.
Prestatiile de asigurare de pensie pentru
imigranti sunt platite numai in Republica
Cehi. Cu parere de rau, intre Republica
Moldova i Republica Cehi nu existi un
acord de colaborare a Caselor Nationa-
le de Pensii. Negocierile care au la bazi
acest parteneriat au esuat si vor fireaduse
in discutie dupa alegerile parlamentare ce
vor avea loc in Cehia in luna mai 2010.

NADEA HORNET,
Praga
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Franta

Pensionar a la francaise

Astazi, Franta numara peste
13 milioane de pensionar,
deficitul sistemului de
pensionare depasind in
acest an 10 miliarde de
euro, iar una din zece pensii
nu este finantata.

Doamna Chantal W. (63 ani), inginer
de profesie, a activat intr-o companie
de asiguriri timp de 33 de ani. In toa-
ta aceastd perioada a cotizat atét la

CNAV (Casa Nationali de Asigurare

de Batranete), un regim general de

cotizatii a salariatilor, cét si prin in-
termediul unei case complementare
din domeniul asiguririlor.

La vérsta de 55 de ani a fost concedi-
atd din motive economice, fiind timp de
sapte ani la somaj, dupa care s-a pensio-
nat la varsta de 62 de ani, atunci cind a
implinit suma celor 40 de ani de cotizare
pentru a beneficia de o pensie intreagi
(n.a. perioada somajului fiind luati in
calcul).

"Veniturile mele sunt mai mici com-
parativ cu perioada cind munceam,
acum am insd mai mult timp pentru a le
valorifica rational... Am o pensie foarte
corectd, comparativ cu alte categorii de
pensionari”, sustine doamna.

DIVERSITATEA
SISTEMELOR DE
PENSIONARE

Un plus semnificativ la pensia ei sunt
plasamentele in diverse fonduri de pensii,
care ii permite si aibd un adaos substan-
tial la veniturile actuale, practic o pensie
individuala. Acest fapt i-a permis sa-si
schimbe recent apartamentul pe care il
avea in proprietate, pe unul mai spatios
si mai confortabil si de asemenea si-si
petreaci vacantele cilatorind, inclusiv in
strainatate.

Sistemul de pensii francez are o isto-
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rie lungd, care s-a materializat in existenta
concomitenti a mai multor regimuri de
pensionare. Astfel, existd regimuri dife-
rite pentru salariatii din sectorul privat,
din sectorul public, pentru persoanele
nesalariate, pentru liber-profesionisti si
independenti, pentru agricultori fie ei
salariati sau nu. Acestor diverse regimuri
li se adauga regimurile complementare §i
aga numitele regimuri "speciale” (pentru
angajatii marilor companii franceze GDF
- Societatea de Gestionare a Gazului,
EDF - Societatea de Gestionare a Elec-
tricitatii, SNCF - Societatea Nationali a
Ciilor Ferate, RATP - Regia Autonoma
de Transport Parizian).

VARSTA DE
PENSIONARE

De exempluy, in regimul general al
salariatilor din sectorul privat pensia este
calculatd, incepand cu anul 2008, in baza
celor mai buni 25 de ani de activitate.
Pentru a beneficia in acest caz de o pensie
intreaga este necesard o perioada de 40
(41 de ani din 2012) de ani de cotizare,
iar pentru functionari, la baza calcularii
pensiei este marimea salarjului din ulti-
mele sase luni de carierd, numirul de ani
in cotizatii fiind de 37,5 ani.

In 1983, pe timpul guvernirii pre-
sedintelui Francois Mitterand varsta de
pensionare a fost coborati de la 65 la 60
de ani. Acum se discuta o reforma care ar
duce la majorarea vérstei de pensionare.
Si asta deoarece datele statistice arati
cresterea deficitului in sistemul de pen-
sii. Plus la asta datele demografice arata
cd speranta medie de viatd a francezilor
este de 81 de ani. In perspectivi, varsta
medie va ajunge la 88 de ani in 2040. In
medie veniturile unui pensionar francez
reprezinta 80% din venitul mediu al unui
salariat.

Unul din "tinerii" pensionari, domnul
Toni Gauthier (65 ani) s-a pensionat re-
gulamentar la varsta de 60 de ani. Avand
o fiici studenta i alta la liceu, statutul si

veniturile de pensionar {i sunt suficiente la
limita. Pensia actuala constituie circa 70%
din salariul pe care il avea. "Mi-as fi dorit
sa continui si muncesc, ma simt in forma,
dar aga elegea, trebuie si cedam locul tine-
rilor", spune intelegitor domnul Gauthier,
care a activat in domeniul informaticii.
"Acum am insd timp pentru pasiunea mea,
fotografia si casa de la tard!"

REPARTITIA, BAZA
SISTEMULUI FRANCEZ
DE PENSII

Acest sistem de pensii asigurd solidari-
tatea intre generatii, astfel cotizatiile celor
care muncesc nu sunt acumulate in vederea
viitoarei lor pensionari ci sunt cheltuiti ime-
diat pentru finantarea pensionarilor actuali.
Realitatea nu este delocimbucuritoare insa.
In prezent, zece salariati finanteazi patru
pensionari, intr-un viitor nu prea indepirtat,
acelagi numir de angajati vor finanta sapte
pensionari. In total suma pensiilor achitate
anual in Franta este de 210 miliarde euro,
suma care permite finantarea pensiilor pen-
tru cele 13 milioane de pensionari.

Pensia minim3 este asigurati in diver-
sele regimuri de pensii, care variazi intre
533,51 euro pentru 40 de ani de cotizatii
(regimul general de pensii, cel al agricultori-
lor, lucritorilor independenti etc.) si 944,87
euro pentru o carierd de 25 ani in cazul
functionarilor, de exemplu. Aceste pensii
minime sunt atribuite fird conditii de resur-
se spre deosebire de minimul de bitranete
atribuit conditionat unor persoane care au
atins vérsta de 65 de ani.

VIOLETA GRITCAN,
Paris

www.pro-diaspora.com
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Portugalia

Cum si cand

se pensioneaza portughezii

In Portugalia pensia
pentru limita de varsta se
acorda asiguratilor care
indeplinesc cumulativ la
data pensionarii conditiile
privind varsta standard
de pensionare si stagiul
minim de cotizare realizat
in sistemul public.

Conform datelor oferite de citre respon-
sabilii dela Asigurarea Sociald (Seguranca
Social), varsta standard de pensionare
estede 65 de ani atét pentru femei, cat §i
pentru barbati. Stagiul minim de cotizare
este de 15 ani intreruptj, iar stagiul com-
plet de cotizare este de 30 de ani, valabil
atét pentru femei, cit si pentru barbati.
Imigrantii pot solicita cererea de pensi-
onare numai in cazul in care corespund si in-

deplinesc cerintele de mai sus. Nu exist ex-
ceptii de la lege referitor la alocarea pensiei
pentru imigranti, ei avind aceleasi drepturi
ca §i cetitenii portughezi, cu exceptia solici-
tirii pensiei anticipate. Conform Centrului
National de Pensii (Centro Nacional de
Pensées), deocamdati nu suntindicatii pen-
tru a aloca pensii anticipate imigrantilor.
Flexibilitatea varstei de acces la pensia
pentru limitd de varstd constd in dreptul
beneficiarului de a o solicita p4ni a atinge
varsta de 65 de ani, daci solicitantul are
impliniti cel putin 55 de ani §i are completat
stagiul de cel putin 30 de ani de cotizare. De
asemenea exista si alte situatii de solicitare
a pensiei anticipate, prevazute in legislatie.
De exemplu, daca asiguratii au desfasurat
activititi in conditii deosebite sau in conditii
speciale de munci.
Cuantumul pensiei  anticipate se
stabileste in aceleasi conditii cu cel al pensiei

Pensionar in Marea Britanie

pentru limita de varst. Evidenta drepturilor
si obligatiilor de asigurari sociale se reali-
zeazi pe baza codului personal (ntimero
de identificagio da Seguranga Social). Cal-
cularea pensiei se face conform tabelului
valorilor registrului de remuneriri inregis-
trate de-a lungul anilor, cét si conform mul-
tor altor criterii. Asiguratii care indeplinesc
conditiile previzute pentru obtinerea unei
pensii pentru limitd de varsts, cu exceptia
pensiei anticipate, isi pot continua activi-
tatea numai cu acordul angajatorului. In
situatia asiguratilor care au depus cerere de
pensionare, angajatorii lor nu pot dispune
incetarea raporturilor de munci in vederea
pensionarii dect dupa primirea deciziei de
admitere a cererii de pensionare.

OLESEA TANASCIUC,
Lisabona

In Marea Britanie sistemul de pensii este la fel de variat ca
siin alte state vest-europene. Aici exista pensii de stat si
private, personale si ocupationale etc. Astazi, statul britanic
pldteste 27 miliarde de lire pensionarilor, dar in lipsa lor
deficitul continua sa se acumuleze. Din Marea Britanie,
totusi, putem spicui cateva exemple despre optiunile pe
care le au pensionarii pentru a-si asigura batranetea.

In Marea Britanie plitile ficute in fondul
de pensii beneficiazi de acumularea do-
banzii de 5% pe an. Ce inseamni asta?
Daca depui 1000 de lire sterline in fon-
dul personal de pensie cu dobanda de
5%, peste un an vei ,aduna” 1050 lire.
In anul doi mai adaugi 1000 de lire, iar
peste incd un an vei acumula 2152,5 lire. Si
tot aga mai departe (vezi tabelul). Deci in
cinci ani ai acuamula 5801 lire, adicd un sur-
plus de 801 lire, iar in zece ani — 13207 lire,
cuun surplus de 3207 lire.

www.pro-diaspora.com

Daci persoana moare inainte de aiegila
pensie, fondul de pensie poate f1 platit altor
beneficiari. In cazul in care persoana moare
dupi ce aiesit la pensie, redirectionarea pli-
tilor rimase citre un beneficiar depinde de
contractul de plitila pensionare.

Pensionarii din Marea Britanie paralel
cu pensia obignuiesc si cumpere o “asigura-
re pe viatd” pe care o platesc lunar, dar care
in cazul mortii asigura transferul fondului
neplatit la urmasi (copii, sotie, altd persoani
direct dependenta). Plata se face in depen-

denta de pachetul cumpirat i este scutitd
de taxe.

Experienta britanicilor arati ci une-
ori fondurile private de pensii nu sunt cele
mai sigure. De exemplu, fondul privat ,Ma-
xwell” a dat faliment, iar altele pot fi priva-
tizate odata cu privatizarea companiilor ca
in cazul Companiei Nationale de Autobuze
din Anglia.

Tabel. Acumularea dobanzii la pensie

1

1000 1000 1050
2 1000 2050 2152
3 1000 3152 3310
4 1000 4310 4525
5 1000 5525 5801

SERAFIM FLOREA,
Londra
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Franta

Moldovenii indragostiti

la Paris

Locuind in unul din cele
mai romantice orase

din lume comunitatea
moldovenilor din Franta nu
a putut trece cu vederea
Ziua Indragostitilor. La

14 februarie, peste o

suta de moldoveni s-au
adunat la cea de a treia
,Serata Moldoveneasca”
intitulata ,Sfintii Valentin si
Valentina”, pentru a aduce
un omagiu DRAGOSTEI.

Organizatoarea acestor serate este

Viorica Mihaild, o tdnari de 26 ani, pe

care nostalgia de tara si dragostea fatd

de traditiile noastre o ajuti in organi-
zarea sarbatorilor pentru moldoveni.

“Aflandu-ne departe de casa parin-
teascd, de familie §i prieteni, noi, cei plecati
peste hotare, lipsiti de posibilitatea de a re-
veni in tard cAnd dorim, simtim un mare
golin sufletele noastre si pentru noi “dorul
de tard” nu reprezinta o simpld combina-
tie de cuvinte, ci o realitate ce cregte o data
cu timpul”, povesteste Viorica.

,Serata Moldoveneasca” include toa-
te ingredientele unei petreceri. Muzica,
dansul i voia buni stau in capul mesei.
Evenimentul organizat de Sfantul Va-
lentin a fost unul deosebit. La inceputul
programului, patru perechi de indragostiti

au mizat pe iubire si pe buna cunoagtere a
partenerului, pentru a participa la concur-
sul “Doi intr-un fotoliu”. Nu au lipsit nici
faimoasele dansuri “Bismiluta”, “Hora
din Moldova”, “Dansul Pinguinilor”, care
prin caracterul lor ademenitor si au ridicat
de pe scaune toata lumea.

“Am petrecut o seara de neuitat si pli-
nd de emotii! Am ramas plicut surpringi
de curajul si miiestria organizirii acestei
serate. Plicerea intilnirii celor ce suntem
departe de tard este mare. Multumim si
BRAVO Vioricdi pentru organizarea sera-
tei!”, au mentionat Natalia si Vadim C.

»Ziua de 14 februarie pentru mine are
o semnificatie dubli. Ziua Indrigostitilor
si ziua mea de nagtere. Aceasta zi a fost
una de neuitat datoriti acestei serate, care
prin programul ei artistic, prin cintece si
dansuri moldovenesti a creat o atmosfera
de bucurie si dragoste in toati sala”, ne-a
spus Anigoara V.

,In cele mai dese cazuri, ajunsi ilegal
in tirile UE, emigrantii moldoveni rup in-
voluntar legiturile cu tara. Multi dintre ei
incep si se simtd abandonati si singuri fata
in fata cu problemele si grijile lor cotidie-
ne. Anume prezenta acestor factori m-au
ficut sd organizez in martie 2009 prima
Serati Moldoveneasci care avea ca scop
intrunirea moldovenilor si valorificarea
traditiilor si culturii moldave. Pani atunci
eu cunogteam doar trei moldoveni la Paris
si sincera s fiu mi-au dat lacrimile cind

am vazut peste 85 de moldoveni adunati
gramadi pentru a sarbitori ,Martisorul”
la 50 km de Ia Paris . Cea de-a doua serata
s-a desfisurat intr-un local de pe Champs
Elysees cu ocazia sarbitorilor de Pasti. Am
trait momente de neuitat alaturi de per-
soane pe care nici micar nu le cunosteam
inainte. Pe toti ne unea un lucru - aparte-
nenta la acelagi neam”, afirmi Viorica.

Dupi Ziua Indrigostitilor, comuni-
tatea moldavd din Franta se pregiteste
de ,Mirtisorul Primaverii”, precum si de
Sfintele Sarbatori de Pasti.

»Eram, suntem §i vom riméne o fami-
lie, un popor, imprastiat in toatd lumea,
dar cu dorinta de a trii si de a avea un vi-
itor mai bun! Aceste serate sunt dedicate
celor de acasi - tati, mam3, bunel, bunicj,
sot, sotie, frate, sord, fiu, fiici..., pentru ca
vé iubim foarte mult §i v ducem dorul”,
conchide Viorica

Pentru conformitate:
VIOLETA GRITCAN,
Paris

m P@(ﬁaspora martie 2010
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ltalia

Moldovenii in ochii italienilor

Fabio Farolfi, un tandr din Italia, contacteaza des cu
diaspora din R. Moldova. In plus, el este angajatorul unui
moldovean. L-am rugat sa faca portretul unui moldovean.

Fabio ne spune ca moldovenii sunt

persoane foarte gentile si educate,

care isi dau interesul la postul de
muncd, sunt congtienti ci au venit in

Italia s lucreze.

»Plus la asta nu am auzit niciun caz de
firidelege in care sa fie implicat un mol-
dovean. Intre tineri si cei mai in varsta
nu e mare diferenti. In medie au aceleasi
convingeri, aceleasi maniere §i obisnuin-
te. Sunt deincredere, linistiti, sirguinciosi
si au mult respect. Tinerii moldoveni nu
se deosebesc foarte mult de cei italieni.
Poate doar la vestimentatie. Majoritatea
barbatilor din Moldova poarti veste din
piele si au pantofii specifici, adica din
start iti dai seama cd nu sunt italieni. Fe-
tele la fel se deosebesc prin felul de a se
imbrica, dar mai putin. Totodatd sunt
tineri pe care nici nu-i deosebesti de-ai
nostri. In comportament nu gasesc nimic
iesit din comun sau ceva de condamnat”,
spune italianul.

Totusi, Fabio crede ci moldovenii se
integreazd mai greu in societatea italiana.
“Integrarea este un lucru dificil, mai ales
cand existd un numar mare de moldoveni
care au emigrat in Italia ilegal. Un impe-
diment in procesul de integrare este ne-
cunoagterea limbii italiene. Un alt lucru
dificil este lipsa legilor convenabile. Cat
asteapta permisul de sedere moldovenii
nu pot pleca in Moldova, asta ii face si
se simta inexistenti si invizibili. Altii se
izoleaza géndindu-se doar la ziua cind
vor pleca acasi si nicidecum la integra-
rea in societatea italiand. A fi clandestin
inseamni a fi lipsit de mai multe servicii.
Chiar sper ca in viitorul apropiat Mol-
dova si devini parte din Uniunea Euro-
peand, pentru a simplifica integrarea”, ne
spune Fabio.

www.pro-diaspora.com

In comparatie cu alte comunitati,
moldovenii par a fi fruntasi, cel putin in
opinia italianului nostru. “Dacd e sa-i
compar cu alte comunititi, moldovenii
au o reugitd mai mare decit romanii sau
musulmanii, care practic nici nu vor si se
integreze, nu vor si respecte legile noas-
tre, sunt incdpdtinati si au putina vointa
de lucru. Nu vreau si generalizez, dar in
medie este aga. Sunt sigur ca sunt printre
ei persoane oneste, dar asa se intdmpla ci
pentru unul care isi face de cap suferi cei-
lalti”, crede barbatul.

Opiniile lui Fabio nu sunt departe de
adevir. Eu sunt un moldovean printre
moldovenii din Italia §i in mare parte ne
cautim de viatd, lucrdm, cistigim bani,
trimitem colete acasi. In putinul timp li-
ber pe care il avem, ne distrim, unii mai
mult, iar altii mai putin, dar nu uitim ca
existaim. Nu lipsesc desigur si cei cirora
le este foarte greu si care sunt mai vio-
lenti si nepasatori pe alocuri. Cum a spus
si Fabio nu e usor sa te integrezi. Totusi,
avem mai multe succese la invitarea
limbii italiene decét rusii, ucrainenii sau
senegalezii.

LUDMILA CEARCA,
Faenza
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»Avem nevoie de ajutorul si lumina
harului lui Dumnezeu

in toate cele pe care le facem in viata”

Conversatii cu Tnaltpreasﬁn;itul losif, Arhiepiscop
si Mitropolit, Mitropolia Ortodoxa Romana
a Europei Occidentale si Meridionale

- Inaltpreasfintite Parinte Mi-
tropolit losif, spuneti-ne putin
despre Mitropolia Ortodoxa
Romana a Europei Occidenta-
le si Meridionale. Ce tari, cite
biserici si preoti i ce numar de
crestini intruneste?

- Mitropolia noastri are trei epar-
hii: Arhiepiscopia Europei Occidenta-
le (cu sediul la Paris, avind comunititi
in Franta, Elvetia, Belgia, Olanda, An-
glia, Irlanda), Episcopia Italiei (avind
sediul la Roma) si Episcopia Spaniei
si Portugaliei (cu sediul la Madrid).
Avem in Mitropolie 300 de preoti si
diaconi care slujesc tot atidtea comu-
nititi care raspund la nevoile duhov-
nicesti a peste 2 milioane si jumitate
de credinciosi.

m P@(ﬁaspora martie 2010

- Parinte ce presupune sa
fii Mitropolit? Ce faceti pentru
comunitate?

- A fi episcop inseamni in primul
rand si slujesti lui Hristos si Bisericii Lui,
slujindu-i pe crestini cu ceea ce este spe-
cific episcopului, adici ingrijindu-te ca
fiecare comunitate si aibd un preot care
sd poata sluji Sfanta si Dumnezeiasca Li-
turghie regulat si sa rispunda la nevoile
sufletesti ale oamenilor care-L cauti pe
Dumnezeu. De aceea episcopul se mai
numegte si pastor de suflete pentru ci se
ingrijeste de hrana duhovniceasci a ce-
lor incredintati lui prin preotul pe care-]
pune in slujirea unei comunitati.

- Inaltpreasfintia voastra cum v-
ati alaturat diasporei? Ce parere

www.pro-diaspora.com



aveti despre viata peste hotare,
departe de casa si familie?

- Am venit la studii la Paris in anul
1994, in 1998 am fost ales episcop si de
atunci slujesc comunitatea ortodoxa ro-
mani (si nu numai roméanj, pentru ci
avem multi preoti, diaconi si credinciosi
autohtoni francezi, englezi, elvetienis.a.).
M-am niscut in nordul Romaniei, in Ma-
ramures. Alegind viata monastici, am
ales s fac ceea ce Biserica imi cere, deci
nu ma gindesc ci sunt departe de casd
sau de parinti si familie in general. Insa
cred si propoviduiesc faptul ca familia
este foarte importanta pentru buna cres-
tere a omului, orice ar deveni mai tarziu
in viata, definitorie pentru structurarea
interioard a omului. De aceea {i indemn
de nenumarate ori pe credinciosii comu-
nitatilor noastre si-si tind copiii aproape,
sd nu ii lase departe de ei, acasg, in tara,
la bunici, rude sau prieteni, pentru ci
suferinta copiilor neglijati de parinti este
nemdsurata, cu consecinte grave asupra
personalitatii lor §i a ceea ce vor trai mai
tarziu in viatd, varsta copilariei fiind cea
a cresterii in toate, deci si a nevoii de a fi
langi parinti, a-i cunoaste si a se face cu-
noscuti de citre ei in fiecare moment al
vietii care este la inceput.

- Sfintia voastra, cand va ganditi
la Marea diaspora a romanilor de
pretutindeni, ce viziuni aveti? Are
acest exod al romanilor o misiu-
ne sau poate o pronie Dumneze-
iasca?

- Cred ca nu suntem imprastiati in
toatd lumea doar pentru a ciuta un trai
mai bun, ci §i pentru a invita multe de la
natiunile in mijlocul cirora triim, dar si
pentru a arata si dirui ceea ce avem mai
bun noi insine, ca dar de la Dumnezeu.
As spune ci in primul rind darul este cre-
dinta noastra crestinid ortodoxd pe care
sa incercam sd o traim cu $i mai mare in-
tensitate aici unde triim, tocmai pentru
a deveni marturisitori ai lui Hristos prin
viata noastrd, in mijlocul acestei lumi, ca
prin marturia noastrd unii si se intoar-
cd la Dumnezeu. Triaindu-ne credinta
cu nidejde nestirbiti in dragostea lui

www.pro-diaspora.com

li lndemn de nenumérate ori pe credinciosii
comunitatilor noastre sa-si tina copiii
aproape, sa nu i lase departe de ei, acasg,
n tara, la bunici, rude sau prieteni, pentru
ca suferinta copiilor neglijati de parinti este
nemasuratd, cu consecinte grave asupra

personalitatii lor si a ceea ce vor trai mai
tarziu in viata, varsta copilariei fiind cea

a cresterii in toate, deci si a nevoii de a

fi ldnga parinti, a-i cunoaste si a se face
cunoscuti de catre ei in fiecare moment al
vietii care este la inceput.

Dumnezeu pentru oameni, cu smerenie
in acelasi timp, stim cd suntem marturi-
sitori ai Adevarului, ai lui Hristos, Fiul lui
Dumnezeu, care S-a intrupat, a murit §i a
inviat ca noi toti, oamenii, sd putem trai
in vesnicie, si devenim cetiteni ai impa-
ratiei lui Dumnezeu.

- Deseori suntem indemnati sa
traim in lume prin a ne bucura de
placeri, libertate si viata, dar fara
a afecta relatia cu Dumnezeu.

Ce presupune aceasta pentru un
crestin ortodox, cum putem s-o
facem fara a incadlca legea?

- Fiind vorba de relatia cu Dumnezeu
avem nevoie de binecuvantarea Lui pen-
tru cele pe care le facem si pentru toate
darurile lasate noud de care ne bucuram

sau dorim si ne bucuram. Adicd barba-
tul si femeia sd ceard binecuvéntarea lui
Dumnezeu si traiascid impreuna, adici
fondarea familiei lor prin cununie. Tine-
rii care doresc si isi clideasci o familie sa
ceard ajutorul lui Dumnezeu neincetat
pentru a gasi omul potrivit. Avem nevoie
de ajutorul §i lumina harului lui Dumne-
zeu in toate cele pe care le facem in viata,
cu cat mai mult atunci cind este vorba
de fondarea unei familii, insa acest ajutor
trebuie sa-1 ciutim, si-1 cerem si il vom
primi.

- V& multumim! inaltpreasfintite
Parinte, sa va rugati pentru noi.

SERAFIM FLOREA,
Londra
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CULTURA

Italia

O seara in Capitoliu

Comunitatea moldoveneasca de la Roma, reprezentata
de Ambasada Republicii Moldova si Asociatia Culturala
,Dacia”, in colaborare cu un grup de consilieri ai Primariei
orasului Roma a organizat in cadrul proiectului de
promovare a limbii italiene ca limba de lucru a Uniunii
Europene o serata culturala dedicata celei de a 75-a
aniversari a poetului Grigore Vieru cu genericul ,Istoria;

S-O Ccream ori s-o0 suportam?”

Serata a avut loc pe 12 februarie, la

Roma, in Sala Carroccio a Capitoliului.

Au participat pe l4nga reprezentantii

comunititii moldovenesti consilierii

comunali Romulo Sabio Salvador,

Tetyana Kuzyk, Viktor Emeka Okea-

du, poetul italian Francesco Baldassi,

profesorii Massimo Carducci si Mar-
cello Teodonio, jurnalistul RAI Ange-
lo Martini, tAnira scriitoare Rossella

Pompeo etc.

Voi incepe cu aceea ci in ziua de 12
februarie la Roma a nins, adevirat eveni-
ment. Atunci insd cind in amurgul serii
am ridicat treptele Capitoliului, statuile lui
Castor si Polux se profilau deja pe un cer
redevenit albastru. Am trecut pe lang3 sta-
tuia ecvestrd a lui Marc Aureliu, pe langi
celebra Lupoaici cu Romulus si Remus si
am urcat scirile spre Sala Carroccio.

Aici Tatiana Ciobanu intilnea deja
oaspetii. Printre oaspeti era si Grigore Vi-
eru. Stitea senin intr-un colt, avea aldturi
o luménare aprins, un colac frumos im-

pletit si un hulubas, din aceia pe care i fac
femeile noastre de la tard. Dar mi veti in-
treba cine e Tatiana Ciobanu. E impreuni
cu sotul ei Vitalie Ciobanu, forta motrice
a societatii culturale ,Dacia”, dar mai mult
de asta este o femeie tanari si frumoasi cu
parul sur impletit in codita la spate. Ti sta
bine cu parul sur. §i cu coditi. Daci nu l-ar
avea aga ar trebui sa si-l grizoneze. Apoi si
si-l impleteasci iar in codita.

Tatiana a moderat toatd intalnirea. A
promovat ideea ci limba lui Dante meriti
sd devini limba de lucru a UE, l-a elogi-
at pe Gr. Vieru. Si a vorbit intr-o italiana
impecabili, cu o pronuntie dulce, punand
multi emotie in cuvinte si creand cu felul
eide afi o atmosferi casnicd, detagatd. Asa
incét cei prezenti au fost favorizati si vor-
beasci despre ce le-a plicut. L-am ascultat
cu mult interes pe profesorul Carducci
vorbind cu verva de istorician chiar despre
sala in care ne aflam, chemati Carroccio
pentru ci in ea fusese cindva plasat carul
de lupti cu toate insemnele simbolice ale

Ligii Lombarde, cucerit de cutare Imparat
al Sfantului Imperiu Roman de Natiune
Germana si daruit cutirui Pap, lucru des-
pre care ne vorbeste si inscriptia latineasci
de pe perete.

Apoi am ascultat cu un deosebit in-
teres ceea ce spunea profesorul Marcello
Teodonio despre cartea ,Li romani in
Russia”, scrisi ani in urma de Elia Marcel-
li. Nu e vorba de romanii antici, ci despre
locuitorii Romei, mobilizati de Mussolini
pentru a ciuta gloria pierduti a Romei
antice pe cimpiile inzapezite ale Rusiei lui
Stalin.

S-a mai vorbit despre o sumedenie de
lucruri. Lucia Pintea, o actritd moldovean-
ci care locuieste de mai multi ani in Italia,
l-a evocat cu caldura pe Grigore Vieru si
a adus emotionante multumiri poporului
italian care a stiut si ne primeasci cu mul-
ta bunitate. Francesco Baldassi, poetul
italian care a ingrijit volumul de traduceri
din poezia lui Gr. Vieru ,Il nimbo di rugia-
da”, apledat pentru limba italiana ca limba
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de lucru a UE si a gésit §i cuvinte de lauda
pentru Moldova. T. Ciobanui-a inmanat in
omagiju frumosul colac de linga fotografia
poetului nostru.

O emotionanti pledoarie in favoarea
limbii italiene care ne uneste si ne ofer noi
orizonturi culturale a ficut i presedintele

Asociatiei ,Dacia” Vitalie Ciobanu. Scrii-
toarea Rossella Pompeo si jurnalistul Ange-
lo Martini au vorbit despre Roma multiet-
nicd, consiliera comunali Tetyana Kuzyk a
emis ideea ci este foarte posibil in lumea de
azi si ai doud sau chiar mai multe identitati,
simtindu-te de exemplu si italian, si ucrai-

nean. S-au mai citit versuri, s-a discutat si pe
marginea filmului ,Ce mai riméne din zi”,
realizat de James Ivori dupd romanul lui Ka-
zuo Ishiguro.

..Am iegit de la serati plin de voie buna
si de multd admiratie pentru sotii Tatiana
si Vitalie Ciobanu care reugesc sa creeze la
Roma o imagine pozitivi pentru toati Mol-
dova noastra. ,Ciao!” i-am zis Lupoaicei.
»Ciao!” mi-a rispuns Lupoaica. Romulus si
Remus n-au zis nimic. Sugeau.

Grigore Vieru a fost comemorat si la
Venetia. Aici a fost lansat un nou volum de
versuri al poetului tradus in limba italiana.

VICTOR DRU]’A/ LILIANA PAVEL,
Roma

(" UNMESAJPENTRUTINE) ( MICA PUBLICITATE )

W Vrei si transmiti un mesaj sau o felicitare rude-
lor, prietenilor sau cunoscutilor plecate peste
hotare sau ramase acasa?

Nu ezita sa ne scrii la adresa electronica

info@pro-diaspora.com M

Mesajul tau va fi publicat in editia urmatoare a revistei
,Pro Diaspora”l
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@ De la Larisa Vulpe din Portugalia cu multd dragoste si
dor surorilor mele din Italia si Germania, nepotilor si
verisoarelor din Franta si Canada, fratilor mei din Sadova,
Calarasi, R. Moldova.
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@ De la Victoria Boesu: “Transmit multa sdndtate, cu mult dor
si regret ca nu pot participa la intalnirea cu absolventii cu
ocazia Tmplinirii a 36 ani de la finisarea studiilor. Va trans-
mitem salutari fierbinti din Portugalial”
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@ De la lulia Paliu: ,Salutari pentru prietenele mele de o viata
Valentina si Rita Barladeanu. Multa sandtate, o viatd mai

buna si noroc. Sa ,prietenirg asa cum ofacem de 45 de ani.”
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) 'S a’aS G D)

@ Multa sanatate pentru familia Petrache si familia Nestor
din Portugalia. Cu drag, de la familia Ajderi.
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@ Multa sanatate pentru parintii mei Ana si Mihai din
Vdrzdrestii Noi, Cdlarasi. Din Portugalia, cu multa dragoste,
dor si respect fata de voi. Familia Lungu.
o o O (el
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@ Pentru scumpii si neuitatii mei copii Tudor si Diana, nora
Natalia, ginerele Petru, firavele nepotele Andreea si Ana.
Sa fiti sandtosi si sa va ocroteasca Bunul Dumnezeu. Cu
mult dor de casa si drag de voi, mama voastra Zinaida
Bostan din Portugalia.

www.pro-diaspora.com

Doresti sa vinzi o casa, un automobil
sau un computer?

W& Cauti sau oferi un loc de munca
Tn Uniunea Europeana sau R. Moldova?

- Oferi servicii si iti cauti clienti?

Revista ,Pro Diaspora” iti oferd posibilitatea sa publici gratuit
anunturi de mica publicitate (maximum 30 de cuvinte).
Trimite anuntul tau la adresa electronica

info@pro-diaspora.com \“

iar noi il vom publica Tn editia urmdtoare
a revistei ,Pro Diaspora”l

@ Caut uninginer care sa-mi realizeze capriciile tehnice la cele
zece modele-schite de helicoptere. Trebuie facuta macheta
tehnica. Datele de contact le gasiti pe blogul colanadeinimi.
wordpress.com

@ O caut pe Rima Damaschina, 40 ani. Contactati-o pe Eudo-
chia Balan (Mitul). Tel: 00-351-967177050, Portugalia.

© Vreau s3 ajut doud suflete - Victor, de 8 ani, si Madalina,
de 4 anisori - ramase orfane pe 28 decembrie 2009 n urma
unui tragic accident rutier care le-a rapit ambii parinti! Prefer
ajutor material (nu fn bani) Tn mana la copii sau dacd reusim sa
facem o coletd sd le cumparam o tona de carbuni pentru anul
viitor sau sa-i aprovizionam cu rechizite scolare. Contactati-o
pe Tatiana Nogailic la tel: 00393294754598, Italia; SKYPE:
nogailic; http://assomoldave-volontariato.blogspot.com

@ Institutul Cultural Roman fsi propune initierea, organizarea
si dezvoltarea capacitatii asociative ale tuturor institutiilor si or-
ganizatiilor neguvernamentale care pot contribui la indeplini-
rea scopului si obiectivelor Institutului. Institutul are drept scop
reprezentarea, promovarea si protejarea culturii si civilizatiei
nationale in tard si n straindtate. Activitatea Institutului antre-
neaza si include, sub diferite forme, personalitati de prestigiu
din tard si strdindtate pentru realizarea de actiuni si de eve-
nimente n spiritul european al comunicarii culturale. Pentru a
participa la evenimentele institutiei, accesati site-ul www.icr.ro
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Republica Moldova

Secolul XX| este un veac
al migratiei, iar frontierele
nu Mai sunt o bariera in
realizarea aspiratiilor. Dar
mai devreme sau mai
tarziu dorul si amintirile il
cheama pe orice stranier
acasd, cale pe care din
diverse motive uneori
este aproape imposibil
S-0 parcurgi.

p@CﬁGSpOI’(l martie 2010

TV Moldova-International si-a ficut
aparitia in spatiul informational european
la 1 ianuarie 2007 pentru a scurta din
distante si pentru a oferi conationalilor
nostri de peste hotare ceea ce le lipseste
de acasi: stiri din prima sursa, emisiuni cu
si despre moldoveni, cele mai frumoase
traditii si obiceiuri ale neamului, muzica
si dans.

Traim intr-un secol al tehnologiilor
informationale si daci nu cunosti ce se
petrece in lume, dar in primul rind la tine
acasd, deviiunostaticaltimpului,al culturii
si mediului striin. Din buletinul de stiri
»Moldova aici si acum” telespectatorii
nostri pot afla ce se intimpld in tara
noastr, care sunt tendintele in politica,
economie, domeniul social; care sunt

Cu TV MOLDOVA-INTERNATIONAL
te simti ca acasa

evolutiile in plan extern si in ce masura
Republica Moldova a extins colaborarea
serviciilor diplomatice, consulare si de
protectie sociala a conationalilor nostri
aflati peste hotare. Cursul valutar si datele
meteo sunt rubricile nelipsite in grila
zilnica de emisie a TVMi.

Totodati programul de emisiuni
continediverseconcerte,spectacole, ce-iau
drept protagonisti pe mult indragitii artigti
din tard. TVMi le ofera telespectatorilor
sdi posibilitatea si devini martori oculari
ai celor mai importante evenimente
din tari, urmirind transmisiunile in
direct de la manifestari de anvergura:
preselectia nationala a Eurovisionului,
festivaluri organizate in Moldova, sedinte
in plen a Parlamentului, servicii divine

www.pro-diaspora.com



dedicate celor mai importante sirbatori
crestine. Grila de programe contine si
emisiuni preluate de la Moldova 1 care au
demonstrat viabilitatea in timp si succesul
la public: ,Focus”, ,Dor”, ,La noiin sat”,
»Ring Star” s.a.

Aflandu-se departe de casi, printre
striini, concetitenii nostri intotdeauna au
nevoie de niste piloni, de o asa-numita axi
de referinti. Echipa TVMi este de parere,
ca in cazul Moldovei acest sprijin este
unul in primul r4nd de naturi spirituala.
Iati de ce promovarea traditiilor populare
si a obiceiurilor nationale constituie o
prioritate a postului de televiziune.

»TVMoldovalnternational”reprezinti
o modalitate excelenti de comunicare
cu diaspora moldoveneasci. Proiectul
“Moldovenii de pretutindeni” care exista
in grila TVMi de aproape trei ani, nareazi
celor de acasi despre compatriotii nogtri

care au reusit si se impuni in medii
striine, demoland astfel stereotipul ci
am fi o generatie ratati. Schitele despre
asociatiile de moldoveni constituite peste
hotare, actiunile si manifestarile culturale
organizate de ele, indica asupra necesitatii
de autoidentificare intr-un mediu cultural
si social strain.

Pe parcursul anilor TVMi a reusit
si stabileascd relatii de
cu reprezentantii diasporelor §i are
corespondenti netitulari cu suportul cirora

colaborare

s-a reusit filmarea video a mai multor
evenimente desfisurate peste hotare. In
aceastd ordine de idei aducem multumiri
tuturor celora care colaboreazi cu noi:
Serafim Florea (Marea Britanie), Ludmila si
Nelu Barci (Canada), Ghenadie Afanasiev
(Marea Britanie), Tatiana Nogailic (Italia),
Olga Petrovsky (Austria), Constantin Racu
(Norvegia) etc.

Urmariti TV Moldova
International!
Cu noi sunteti mai aproape de casa
> PARAMETRI TEHNICI:
EUTELSAT W2, 16.0 EST,
frecventa: 12 620 Mhz

polarizare: V (verticald)
symbol/rate: 3364 kb/s

> UNELE EMISIUNI ALE
POSTULUITVMI POT FI
ACCESATE SI PE INTERNET PE
CANALUL YOUTUBE:

www.youtube.com/tvminternational

> PENTRU CEI CARE DORESC SA
IA LEGATURA CU NOI PRIN SKYPE
ID-UL NOSTRU: tvminternational

> MAI MULTE DETALII DESPRE
NOI SI EMISIUNILE NOASTRE
LE GASITI PE SITE-UL OFICIAL
AL COMPANIEI,,TELERADIO
MOLDOVA” www.trm.md

tel./fax: 40-69-45
tel.: 40-69-55, 40-69-46

www.pro-diaspora.com
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SANATATE

Multi dintre noi ne ldsam
sedusi de calea cea mai
usoara si comoda, la prima
vedere, pentru intarirea
imunitati — imunizarea

prin vaccinuri. Alternativa

0 constituie metodele

si remediile naturale de
stimulare a imunitatii, aflate la
indemana fiecdruia dintre noi.
Trebuie doar sd le aplicam si
Sd avem convingerea cd ele
functioneaza cu adevarat.

Text de TATIANA URUIOC,
Bucuresti

p@CﬁGSpOI’(l martie 2010

Remedii la indemana
pentru intarirea imunitatii

CONDITII ESENTIALE
PENTRU MENTINEREA
UNUI SISTEM IMUNITAR
PUTERNIC

RESPECTAREA ORELOR DE SOMN. Jit¥}

medicina traditionald indiand (Ayurve-
da) se spune ci lipsa somnului in inter-
valul orar 22.00-01.00 duce, in timp, la
dereglarea imunititii. Este cunoscut de
asemenea si faptul ci intre orele 23.00 si
01.00 ficatul curati sangele de toxine si se
regenereazd. Un somn sinatos i odihni-
tor echilibreaza sistemul nervos i, impli-
cit, sistemul imunitar. Greutatea corpora-
lid normald. Un studiu al cercetatorilor de
la Universitatea Boston demonstreazi ci
persoanelor obeze le este mai greu si lup-
te impotriva infectiilor, datorita raspun-
sului imun slabit.

MISCAREA IN AER LIBER. [&hhENte]

sau orice alt gen de activitati fizice realiza-
te cu moderatie, de preferinta in naturs,
cresc rezistenta organismului la orice fel

de infectii. Dintre toate genurile de sport,
inotul are efecte deosebite in acest sens.

RESPIRATIA CORECTA. [OBE et

profundi, toracica §i abdominali, este
deosebit de importantd pentru o buna
oxigenare a sangelui.

RELATIILE CU SEMENII. |0)s§:yiis) de

imunologi din Heidelberg au ajuns la
concluzia ca factorii psihici influenteazi
sistemul imunitar. Traind intr-un mediu
lipsit de conflicte, in relatii armonioase
cu cei apropiati, avem toate sansele si ne
pastram un nivel ridicat al imunitatii.

(7N 0) 123790074 §¥A /W Chiar si medici-
na moderni recunoagte faptul ca emotiile
noastre si triirile interioare influenteazi
starea intregului organism §i imunitatea.
Gandurile pe care le emitem conduc la
cresterea sau diminuarea anumitor sub-
stante (mediatori, hormoni) in singe si
creier. Acestea, la randul lor, pot modifica
predispozitia siimunitatea la anumite boli,
precum si efecte vizibile la nivelul celorlal-
te sisteme ale corpului. Psihologii au aratat
ca persoanele cu atitudine pozitiva nu sunt
doar mai fericite, dar si mai sinitoase si
longevive, comparativ cu pesimistii.

O NG N B L1 9Vl O zi de post pe

sdptamani, in care nu consumam nimic
altceva decat api purd, stimuleazi elimi-
narea reziduurilor metabolice si a toxine-
lor si are chiar virtuti antioxidante. Actiu-
nea naturali de eliminare a impurititilor
din organism poate fi insotitd la incepu-
tul postului de unele fenomene mai putin
placute: dureri de cap, palpitatii, senzatii
de lesin. Toate acestea sunt de fapt sem-
ne bune, care arata ci tocmai ne eliberim
de o mare cantitate din impuritatile acu-
mulate. Cei care se simt tulburati cand
postesc sunt tocmai cei care au cea mai
mare nevoie sa tind post.

ALIMENTATIA CORECTA. J8} regim

alimentar variat gi echilibrat, fird excese,
bogat in fructe §i legume proaspete, cere-
ale integrale si seminte oleaginoase (nuci,
alune, migdale etc.) este esential.

www.pro-diaspora.com



@ Vitamina C se giseste in fructele proas-
pete de citind si macese, kiwi, citrice,
mere, ardei grasi, varzj, cartofl.

@ Vitamina E - cele mai accesibile surse
le constituie ulejurile vegetale (floarea-
soarelui, porumb) si nucile. S0 de nuci
pe zi asigura necesarul de vitamina E.

@ Vitamina A si precursorii ei (in gene-

ral cunoscute sub denumirea de caro-
tenoizi) se gisesc in toate legumele si
fructele colorate (caise, piersici, mere,
morcov, spanac, varza etc.).

© Vitamina D este sintetizati in piele sub
influenta luminii solare. Doze mari de
vitamina D naturald se gisesc si in ger-
menii de griu, polen, uleiuri nerafinate
de floarea-soarelui, misline, precum si

in gilbenusul de ou, lapte integral, peste
gras. Atentie! Deoarece aceasta vitami-
ni este foarte sensibild la temperaturi
inalte, lumina, oxigen si medii acide,
alimentele gitite sunt foarte sarace in
vitamina D.

@ Fierul - surse importante de fier sunt,
pe langa carne si peste, foarte multe pro-
duse vegetale: cerealele integrale, legu-
mele (mai ales cele verzi) si fructele us-
cate. Pentru o buni asimilare a fierului
acestea din urma trebuie consumate in
combinatie cu o sursd naturali de vita-
mina C (fructe sau legume proaspete).

© Zincul se giseste in nuci, germeni de
griu, péine integrald, fasole, linte, droj-
dia de bere, oud, produse lactate, peste,
fructe de mare, carne.

@ Seleniul este prezent in toate alimente-
le vegetale. Dintre acestea, cele mai bo-
gate in seleniu sunt cerealele integrale,
ceapa, usturoiul, nucile de Brazilia.

@ Cuprul il gisim in special in viscere,
carne, peste, dar si in nuci, legumele
verzi, crustacee.

Deosebit de important si de retinut
este faptul c3, intotdeauna, orice trata-
ment (medicamentos sau natural) trebu-
ie asociat cu un regim alimentar si un stil
de viatd bazate pe aspectele descrise mai
sus. In caz contrar, eficienta tratamentu-
lui risca si fie mult diminuati. €l

www.pro-diaspora.com
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Spania

PAR

prin Spani

Se numeste Igor Rotaru si are 20 de ani. A parcurs un drum
lung din Moldova pana in Spania si acum isi continud traseul
facand parkour pe strdzile orasului Santander. Parkour este
un sport care te ajuta sa treci peste orice obstacol prin gdsirea
celui mai eficient si mai rapid mod de a ajunge din punctul A in
punctul B, folosind doar mijloacele propriului corp.

P@(ﬁaspora martie 2010

Igor spune ci inainte de a ajunge in Spania
nu stia nimic despre acest sport. Intimpla-
rea a ficut ca el s se intalneasci cu Eugen,
un alt moldovean plecat in Spania, care
nu practica acest sport, dar cel putin stia
mai multe despre el. De la el Igor a aflat ci
parkourul a fost inventat de David Belle si
este o disciplina fizici inspirati de miscarea
corpului omenesc.

Se concentreazi pe miscarea eficient3, ne-
intrerupti inainte, peste, pe sub, in jurul si prin
obstacole. Astfel de migcare
poate aparea sub formi de
nici mai complexe. Scopul
parkourului este ca practi-
cantul si-si adapteze mis-
carea la orice obstacol din
caleasa.

“Ca i multi din traceuri
(persoand care face parkour
- n.r.) am inceput cu citeva
imagini video pe care le-am
vizut pe Internet, am ince-
put cu cateva salturi acroba-
tice, care initial nu erau de
calitate superioard. Au urmat
antrenamentele. Aveam deja
ceva experientd, aga cd nu mi
fost atat de greu”, povesteste
Igor.

In circa jumitate de an
Igor si Eugen au fost urmati
de alte persoane - tineri
care i-au vizut intdmplator
la plaja sau pe stradi antre-

nandu-se. “Céand vad acest sport toti se mird si
prima intrebare care o pun este cum poti face
asa ceva? Cum te-ai invitat? Le-am explicat si
lor ce este parkour, de ce se practici si cum sa
inceapa antrenamentele fara si-si cauzeze trau-
me”, povesteste Igor.

Anul trecut cu ajutorul unei asociatii din
Santander, Igor a deschis o sala in care preda
parkour. In scurt timp, a adunat foarte multi
membri, toti fiind atragi de non-conformis-
mul sportului. Ulterior lumea a inceput si-i
cunoasci i si-i invite la diverse evenimente si
manifestatii. Potrivit lui Igor, acum in Santan-
der sunt foarte multi tineri care practici acest
“sport”, iar unii dintre ei ii invati deja pe alti
pasionati de sporturi extreme. Aceasta nu este
insa singura mandrie a moldoveanului nostru.
“In 2009, de Revelion am organizat un eveni-
ment prin care ne-am ficut vazuti si cunoscuti
in Santander. Ne-am mascat in Mos Créciuni
si am parcurs tot oragul, oferindu-le celor mici
cadouri, iar celor mari le-am urat Feliz Anio
Nuevo (Felicitiri cu Anul Nou). Evenimentul
a fost foarte hazliu, nu au lipsit nici spectatorii.
In locul unde ne opream si ne antrenam putin
se aduna lumea i ne admira. A fost o zi de ne-
uitat”, ne spune emotionat Igor.

Dupa un an in Spania, Igor a revenit in
Moldova sa-si vada rude-
le si prietenii. Surpriz,
ins3, la Chiginiu el a intél-
nit un grup de tineri care
practicau parkour si erau
destul de buni in acest
sport. “Ne-am cunoscut,
ne-am antrenat impreuna
si chiar am apérut intr-un
spot publicitar pentru o
companie producitoare
de imbracaminte sporti-
va. Acum abia astept vara
ca simi pot duce si sa ma
antrenez din nou cu echi-
pa mea si cu prietenii de
care imi este foarte dor”,
spune tanarul.

Persoanele pasionate
sau pur si simplu interesa-
te de acest sport pot accesa
pagina web www.mpa.md.

LILIANA PAVEL,
Santander

www.pro-diaspora.com






Publicitate Tn revista

PfSdiaspora

Eficient si Avantajos!

.Pro Diaspora” — prima revista (editie colora)
despre si pentru migrantii
din Republica Moldova

Cine sunt cititorii nogtri?
Cetatenii R. Moldova afiati peste hotare, Th
special in tarile din Uniunea Europeana,
la munca si studii si familiile lor din R.
Moldova.

Avantajele colaborarii cu ,,Pro Diaspora”:
- Tiraj lunar de 10.000 de exemplare;

- Circa 40.000 de cititori timp de o lun3;
- Distribuire Tn orasele din Marea Britanie,
Italia, Austria, Portugalia, Spania, Franta si

Belgia, dar si-n R. Moldova;

- Versiunea on-line a revistei, inclusiv si

publicitatea dvs.,

poate fi accesata la www.pro-diaspora.md
si www.pro-diaspora.com
- Preturi avantajoase la publicitate!

Despre ce scrie ,Pro Diaspora“?
in fiecare editie puteti citi despre drepturile, capacitatile, comunitatile,
remitentele, problemele si perspectivele moldovenilor din straindtate.
Pentru a plasa publicitate Tn revista ,Pro Diaspora”
contactati AO Asociatia Mediatica ,Pro-Diaspora”
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Persoana de contact:

FLOREA STEFAN
Adresa: str. 65, 3

mun. Chisindu, R. Moldova E-mail: floreastefan@pro-diaspora.com,
Tel.: (+373 22) 58-26-21, (+373 79) 112516 stefanflorea@ymail.com



