
Вакцинируйся 
против ложных новостей: 
думай критически!

Недавнее исследование по-
веденческих представлений о 
COVID-19, выполненное по за-
казу Министерства здравоохране-
ния, труда и социальной защиты 
(МЗТСЗ), показывает, что только 
30 процентов граждан готовы 
согласиться на вакцинацию, а 
70 процентов сомневаются в 
безопасности иммунизации. 
К тому же, каждый четвертый 
взрослый человек не верит, что 
новый коронавирус представляет 
реальную угрозу. 

Мозг строит сказки, особенно 
когда мы испытываем страх 

Скептицизм людей об-
условлен и гипотезой, якобы 
вакцина от COVID содержит 
чип, который имплантируют 
в организм, как утверждали 
сторонники теорий заговора, 
некоторые политики-попу-
листы и церковнослужители. 
Румынский физик Кристиан 
Пресурэ, обосновавшийся в 
Нидерландах, утверждает, что 
в вакцину невозможно ввести 
чип, способный считывать мысли 
или контролировать человека. 
«Чип не может преодолеть гема-
тоэнцефалический барьер. После 
вакцинации миллионов людей 
по всему миру, фактически ни-
кто не нашел хотя бы один чип в 
сыворотке какой-либо вакцины», 
говорит Пресурэ. По мнению 
ученого, страх перед неведомым 

заставляет людей верить в эти 
теории. Он рекомендует больше 
доверять квалифицированным 
специалистам и не верить всему, 
что распространяют в интернете. 

Не следует верить слухам, 
нужно верить науке 

Алла Токарчук, междуна-
родный эксперт в области здра-
воохранения, утверждает, что для 
новой коронавирусной инфекции 
до сих пор нет установленного и 
одобренного лечения, поэтому 
единственным доступным в на-
стоящее время средством для 
предотвращения заболевания 
является вакцина. По ее мнению, 
скептицизм людей подпитывает 
отсутствие объективной инфор-
мации, а также неспособность 
анализировать контент социаль-
ных сетей: «В последнее время 
ложные сообщения и конспи-
рологические теории о вакци-
не или вакцинации наводнили 
социальные сети, а продвигают 
их преимущественно активисты 
антивакцинарного движения, 
которые воспользовались пан-

демией, чтобы усилить свое воз-
действие на людей, побуждая к 
отказу от вакцин. Те, кто мыслят 
критически, способны выбирать 
источники информирования и 
документируются из заслуживаю-
щих доверия источников. Однако 
у значительной части населения 
довольно ограниченный круг ис-
точников информирования и эти 
люди верят только в то, что им 
говорят в церкви или в местной 
корчме». Эксперт считает, что 
для мотивации к вакцинации 
очень важно проводить инфор-
мационные кампании, как среди 
молодежи, так и среди взрослого 
населения. 

В виртуальном пространстве 
нужно носить 
«цифровую маску» 

Эксперт Лаборатории по 
анализу информационных войн 
и стратегической коммуникации 
(LARICS) Николае Цыбриган 
подтверждает, что социальные 
сети – благоприятная почва для 
теорий заговора. «Если нат-
кнетесь на очень популярный 

в социальных 
сетях пост 
или видео о 
вакцинах, 
б у д ь т е 
край-
н е 
о с т о -
рожными: это  
могут быть боты 
(интернет-роботы специальные 
программы, которые автома-
тически распространяют или 
комментируют сообщения в со-
циальных сетях). Подобно тому, 
как мы защищаем себя маской 
в общественном пространстве, 
точно также и в онлайне нужно 
научиться носить «цифровую 
маску» и сохранять дистанцию 
по отношению к подозрительно-
му контенту», говорит Николае 
Цыбриган.

Кампания по вакцинации 
начнется в феврале 

В Республике Молдова кам-
пания по вакцинации против 
COVID-19 должна начаться 
в феврале, а Национальный 

план иммунизации 
предусматривает также ком-
муникационную кампанию, 
направленную на расширение 
одобрения вакцинации и спроса 
на нее, которая продлится до 
декабря 2021 года. Как сообщила 
Кристина Стратулат, советник 
по коммуникации МЗТСЗ, спе-
циалисты в области медицины 
работают над целым рядом ин-
формационных материалов об 
иммунизации. 

Вакцинация от COVID-19 
будет проводиться в государ-
ственных медико-санитарных 
учреждениях бесплатно. Пер-
выми будут вакцинированы 
работники медико-санитар-
ных учреждений, на втором 

этапе — взрослые старше 
60 лет, лица с сопутству-
ющими заболеваниями, 
работники системы об-

разования, сотрудники 
органов правопорядка 

и силовых структур, 
а затем все осталь-
ное население. 

Вакцины способствовали 
существенному увеличению 
продолжительности жизни 
во всем мире

На протяжении многих лет 
вакцины помогали бороться с 
множеством заболеваний и 
предотвращать их. Согласно Ев-
ропейской комиссии, «благодаря 
повсеместной кампании вакци-
нации оспа была искоренена, 
полиомиелит исчез из Европы, 
а многие другие болезни почти 
ликвидированы. В настоящее 
время, количество детей, еже-
годно вакцинируемых от раз-
личных болезней (дифтерия, 
столбняк, коклюш, туберкулез, 
полиомиелит, корь, гепатит В 
и др.), составляет 100 миллио-
нов». Согласно Всемирной ор-
ганизации здравоохранения, 
вакцинация предотвращает 
2-3 миллиона смертей в год и 
снижает стоимость лечения не-
которых заболеваний, включая 
противомикробные препараты 
(назначаемые при вирусных 
инфекциях).
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СКЕПТИЦИЗМ – Критически-недоверчивое отношение, 
крайнее сомнение в ком-нибудь или в чём-нибудь.

Источник: Оксфордский словарь

Кампания против ложной и тенденциозной информации STOP FALS!  www.stopfals.md

ПОЗАБОТЬСЯ О ТОМ, ОТКУДА ТЫ ПОЛУЧАЕШЬ ИНФОРМАЦИЮ, 
ВЫБИРАЙ НАДЁЖНЫЕ СРЕДСТВА МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ!

ТОП 5 ФЕЙКOВ МЕСЯЦА:
ЯНВАРЬ  2021

ФЕЙК: Майя Санду высказалась 
за строительство Украиной 
гидроэлектростанции на Днестре  

ФЕЙК: Вакцина 
Pfizer-BioNTech
провоцирует бесплодие

ФЕЙК: Воры под видом 
волонтеров раздают защитные 
маски, пропитанные 
наркотическими веществами, 
и грабят квартиры 

ФЕЙК: Топливо подорожало 
из-за избрания Майи Санду 
на должность президента

ФЕЙК: Каждый ребенок 
будет получать по 500 леев 
на Пасху и Рождество до 
18 лет, начиная с 14 января

Чтобы быть в курсе появляющейся в СМИ и в социальных сетях дезинформации, и тем 
самым защитить себя от манипуляций, заходите на портал www.stopfals.md, 

администрируемый Ассоциацией независимой прессы (API). Журналисты портала 
опровергают ложную информацию и каждый месяц составляют рейтинг дезинформации, 

появляющейся в публичном пространстве. Здесь же можно сообщить об информации, 
которую вы считаете ложной,  а сотрудники API проверят ее и опубликуют результаты.

Страницу подготовили 
Лилия Захария и Марианна Жакот

Тематическая страница издается Ассоциацией независимой прессы (API), 
в рамках проекта «Развитие критического мышления жителей регионов, 
детей и будущих учителей», который финансируется посольством США. 
Мнения, высказанные в проекте, принадлежат авторам проекта и не 
обязательно совпадают с мнением посольства США

После официального утверждения нескольких вакцин от COVID-19, в 
интернете и социальных сетях стало появляться все больше фейков о 

вакцинах и вакцинации. Мифы и теории заговора, якобы посредством 
вакцины вводятся чипы или растворы, которые могут привести к смерти 
или вызвать разные заболевания, подпитывают сдержанное отношение 

населения к вакцинации. Эксперты рекомендуют доверять специалистам 
и фильтровать информацию, распространяемую маргинальными 

сайтами, пропуская ее через «сито» критического мышления.

В Республику Молдова вакцина против COVID-19 еще не 
поступила, а некоторые люди уже заявляют, что не будут 
делать прививку, поскольку вакцина может иметь побочные 
эффекты. Некоторые молдаване из диаспоры, которые уже 
вакцинировались, рекомендуют оставшимся в стране сделать 
прививку и не слушать разных псевдо-врачей или прорицателей. 

Вероника Шушу Ватаву, 
Калифорния, США: 

—  Я сделала первую прививку 
против COVID-19, вакциной Moderna. 
У меня не было побочных реакций. 
Считаю, что любой разумный человек, 
обладающий санитарной культурой, 
должен вакцинироваться от COVID-19, 

поскольку это чрезвычайно заразная 
инфекция. Для предотвращения и кон-
троля этой заразы необходимо вакци-
нировать 80-95% населения. 

Анжела Катана, Дублин, Ирландия:
—  Я 10 лет работаю в доме пре-

старелых. Работала в первой линии 

с пациентами, больными COVID-19. 
Благодаря соблюдению всех правил и 
норм, посчастливилось не заразиться. 
Получила первую дозу вакцины Pfizer-
Biontech. Я не боялась сделать прививку, 
потому что работаю в медицинской 
системе и воочию убедилась, насколько 
опасен коронавирус. Потому что по-
теряла близких и коллег... 

Вячеслав Гроза, Яссы, Румыния:
—  Я дважды сделал прививку. 

Необходимость вакцинации очевидна: 
чтобы предотвратить распростране-
ние инфекции и уменьшить количе-

ство тяжелых форм. И избавиться от 
противэпидемических мер, которые 
зачастую были неуместными и 
чрезмерными. То есть, чтобы снова 
обрести свободу передвижения. Чтобы 
защитить своих детей. И есть еще много 
других аргументов «за». Умные люди 
верят в врачей. 

Валина Геня, Кирьят-Тивон, 
Израиль:

—  Я дважды вакцинировалась. 
Чувствую себя прекрасно, и все мои 
знакомые, которые сделали прививки, 
тоже чувствуют себя хорошо. Я даже с 

нетерпением ждала этого и признательна 
государству Израиль за то, что оно вак-
цинирует и иностранных работников. 
Советую всем молдаванам не подда-
ваться влиянию социальных сетей и 
безбоязненно вакцинироваться, только 
так сможем избавиться от пандемии. 

Ольга Кукурузян, Генуя, Италия:
—  Я работаю в доме престарелых. 

Первую прививку сделала как раз в свой 
день рождения, 12 января текущего года. 
Это был самый важный подарок. Здесь 
очень много говорят о вакцине. Поду-
маем о том, что все пандемии, которые 
были в прошлом, только благодаря вак-
цине закончились. Я бы рекомендовала 
и молодежи вакцинироваться, чтобы 
защитить пожилых людей. 

МОЛДАВАНЕ ИЗ ДИАСПОРЫ: Сделала прививку, потому что 
вирус опасен и я потеряла близких и коллег 

https://msmps.gov.md/comunicare/comunicate/rezultatele-celui-de-al-treilea-studiu-despre-viziunile-comportamentale-privind-covid-19-in-republica-moldova-85-dintre-respondenti-sunt-de-acord-sa-poarte-obligatoriu-mastile-in-spatiile-publice-inc/
https://msmps.gov.md/wp-content/uploads/2021/01/Planul-national-imunizare-anti-COVID_2021_final-1.pdf
https://msmps.gov.md/wp-content/uploads/2021/01/Planul-national-imunizare-anti-COVID_2021_final-1.pdf
https://gov.md/sites/default/files/hotarire_cnesp_nr._41_din_13.01.2021.pdf
https://ec.europa.eu/health/vaccination/overview_ro
https://ec.europa.eu/health/vaccination/overview_ro
https://ec.europa.eu/health/vaccination/overview_ro
https://ec.europa.eu/health/vaccination/overview_ro
https://www.who.int/news-room/facts-in-pictures/detail/immunization
https://www.who.int/news-room/facts-in-pictures/detail/immunization
http://www.stopfals.md

